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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
Данная рабочая программа является обязательным педагогическим документом 

образовательного учреждения, характеризующим систему организации образовательной 

деятельности воспитателя. 
Рабочая программа разработана музыкальным руководителем. 
Срок реализации Программы сентябрь 2024– май 2025 года. 
Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, образовательных 

потребностей и особенностей развития детей данной группы воспитатель создает 

индивидуальную педагогическую модель образования в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 
Настоящая рабочая программа для детей в возрасте от 3 д 7 лет, групп 

общеразвивающей направленности, разработана на основе инновационной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой в соответствии ФГОС ДО (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 53776) в федеральном 

государственном образовательном стандарте дошкольного образования), на основе ФОП 

ДО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847). 
Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 
- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 
- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»; 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 
- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 

373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
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Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 
- Региональный компонент по Магаданской области; 
- Устав МБДОУ «Детский сад «Солнышко» п. Ягодное»; 
- Основная общеобразовательная программа МБДОУ «Детский сад «Солнышко» п. 

Ягодное»; 
- Программа развития МБДОУ «Детский сад «Солнышко» п. Ягодное». 

Главное нововведение инновационного издания Программы — это нацеленность на 

создание ПДР (пространство детской реализации) — поддержку детской инициативы, 

творчества, развитие личности ребенка, создание условий для самореализации. 
Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно - 

образовательного процесса; направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья детей. Содержание рабочей программы обеспечивает комплексный 

подход в организации и реализации образовательного процесса дошкольников с учетом 

имеющихся условий в групповом помещении; учитывает возрастные особенности и 

потребности детей дошкольников, ориентирована на выполнение социального заказа 

родителей. 
Рабочая программа разработана в соответствии с принципами и подходами, 

определенными Федеральным государственным образовательным стандартом к структуре 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 
- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста; 
- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса; 
Рабочая программа детей 3-7-го года жизни составлена с учетом принципа 

интеграции образовательных областей в соответствии с направлениями развития ребенка, 

а также возрастными возможностями и индивидуальными особенностями воспитанников. 
Содержание детской деятельности распределено по месяцам, неделям и 

представляет систему, рассчитанную на один учебный год в количестве 31 учебных недель. 

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, 

изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 
Рабочая Программа направлена на достижение следующих целей: 

- Создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности; 
- Создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 
Рабочая программа включает три раздела: 

- целевой раздел; 
- содержательный раздел; 
- организационный раздел. 

Целевой раздел содержит пояснительную записку рабочей программы. В 

пояснительную записку включены цели и задачи реализации рабочей программы, 

возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников, посещающих 

группу, описание социокультурных особенностей осуществления образовательной 

деятельности. Принципы и подходы, описанные в целевом разделе, обеспечивают единство 

задач образовательного процесса, интеграцию образовательных областей. Планируемые 

результаты рабочей программы конкретизируют целевые ориентиры образовательного 

стандарта дошкольного образования. 
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В содержательном разделе представлено общее содержание рабочей программы. 

Содержание рабочей программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач. Психолого-педагогическая работа по формированию физических, интеллектуальных 

и личностных качеств детей осуществляется интегрировано в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно - 
исследовательской, двигательной, изобразительной, музыкальной, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд). 
Обязательная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной 

образовательной программы дошкольного образования МБДОУ выстроена в соответствии 

с инновационной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой, 6-е издание, доп. – М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2021г. 
В ней представлены формы, методы работы по реализации задач через совместную 

деятельность взрослых и детей в рамках образовательной деятельности и при проведении 

режимных моментов, через взаимодействие с семьями воспитанников, культурные 

практики, способы поддержки детской инициативы через взаимодействие с семьями 

воспитанников. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, сформирована на 

основе регионального компонента и основана на интеграции парциальных и авторских 

модифицированных программ. 
Организационный раздел включает содержит План календарно – тематических 

недель, разработанный с учетом образовательных задач, временных отрезков года, возраста 

детей, текущих праздников. Система непрерывной образовательной деятельности и 

максимально-допустимая образовательная нагрузка в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-
20 (постановление Главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28). 

Программные образовательные задачи решаются в совместной образовательной 

деятельности взрослого и детей, проведении режимных моментов, самостоятельной 

деятельности детей. Для реализации рабочей программы имеется учебно - методическое и 

информационное обеспечение. 
Рабочая программа корректируется музыкальным руководителем в соответствии с 

реальными условиями, дополняется календарным планом воспитательно-образовательной 

работы. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 
Рабочая программа музыкального руководителя на 2024/2025 уч. год 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1. Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана на основе основной общеобразовательной 

программы МБДОУ «Детский сад «Солнышко», инновационной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. – 6-е изд., доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г., региональной программы 

«Северячок» Л.А, Труфановой, Л.С. Давыдовой, программы «Севяричок+лето» Л.А. 

Труфанова, Л.С. Давыдова. г. Магадан, 2009 г., с интеграцией парциальных программ 

музыкального образования детей дошкольного возраста соответствии с: 
- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 
- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам»; 
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
- СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
- СП 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». 
Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени 
дошкольного образования.  

Программа направлена на реализацию образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие» раздела «Музыкальная деятельность» ООП ДО посредством 

создания условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующих возрасту видов 

деятельности и обеспечивающих социализацию и индивидуализацию детей. 
 

1.1.1.Цели и задачи реализации Программы 
Основная цель: развитие детского творчества в музыкальной деятельности, интереса 

к самостоятельной музыкальной деятельности; удовлетворение потребности детей в 

самовыражении через создание условий, позволяющих органично включиться в различные 

виды детской деятельности. 
Задачи: 
1. Приобщить к музыкальному искусству, формировать основы музыкальной 

культуры, познакомить с элементарными музыкальными понятиями, жанрами. 
2. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыкальные произведения. 
3. Развивать музыкальные способности – поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память, формировать песенный, музыкальный вкус.  
4. Воспитывать интерес к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствовать умения в этом виде деятельности. 
5. Развивать детское музыкально-художественное творчество с помощью 

совместной и самостоятельной творческой деятельности детей, способствовать 

удовлетворению их потребностей в самовыражении. 
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1.2.Принципы формирования Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФОП 

ДО п.14.3 стр 5: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников1 
(далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 

индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции 

дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании само 

ценности дошкольного периода детства.  
 Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 

направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих 

ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 
 В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 
 При разработке Программы мы опирались на лучшие традиции отечественного 

дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране 

жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию 

(обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой 

деятельности.  
 Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в 

дошкольном детстве. 
 Программа основана на важнейшем дидактическом принципе — развивающем 

обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное 

обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут 

выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом 

«воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). 
Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат 

успешности воспитания и образования детей. 
 

                                                           
1 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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1.3.Основные подходы к формированием Программы 
1. Программа сформирована на основе ООП ДО с интеграцией парциальных программ 

музыкального образования детей дошкольного возраста. 
2. Программа определяет содержание и организацию музыкальной образовательной 

деятельности детей от 3 до 7 лет. 
3. Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

музыкальной деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических 

и физиологических особенностей. 
4. Программа определяет комплекс основных характеристик музыкального образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования). 
5. Материал Программы распределяется по возрастным дошкольным группам (дети от 3 

до 7 лет) и видам музыкальной деятельности. 
6. Программа предполагает проведение музыкальных занятий два раза в неделю в каждой 

возрастной дошкольной группе. Исходя из учебного года (с 1 сентября по 31 мая) 

количество часов, отведенных на музыкальные занятия, будет равно 72 часам для 

каждой возрастной группы. 
 
1.4. Характеристика возрастных особенностей детей от 3 до 7 лет 
1.4.1. Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 
1.4.1.1.  Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 
Функциональное созревание 
В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 
Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 
Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 
В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 
индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 
Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 
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характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 
взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 
В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-
познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-
индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 
Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 
Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои 

достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 
1.4.1.2. Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в 

четыре года до 110 см в пять лет. 
Функциональное созревание 
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 
Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 
Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 
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эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 
К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, 

через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием 

образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 
схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 
Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. 
Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 
Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 

формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 
Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 
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компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 
Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-
сегодня-завтра, было-будет). 
1.4.1.3. Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков 

от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 

115,7 см в шесть лет. 
Функциональное созревание 
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 
Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 
Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра 

имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 
человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры 

и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики 

игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. 

Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры 

и системой правил. 
Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 
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Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 

привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 
Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 
Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 
1.4.1.4. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 
В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 
Функциональное созревание 
Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей 

этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности 

и мощности нагрузкам. 
Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 

сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 
Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 
К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 
Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 
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Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 
Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). 

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, 

формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 
7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 
Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 
Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 
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эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 
Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 
 
1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

- ребенок умеет внимательно слушать музыкальные произведения различной тематики от 

начала до конца, эмоционально откликается на них, выражая свои мысли, чувства, 

впечатления; умеет передавать выразительные музыкальные образы; 
- узнает знакомые песни, различает звуки по высоте (в пределах октавы); 
- замечает изменения в динамике и силе звучания (громко – тихо, быстро – медленно); 
- поет, не отставая и не опережая других; 
- умеет воспринимать и передавать в пении, движении основные средства 

выразительности музыкальных произведений; 
- выполняет программные танцевальные движения, двигается под музыку с предметами: 

в подгруппе, с партнером; 
- доброжелательно относиться к взрослым и сверстникам; 
- умеет взаимодействовать со сверстниками, используя различные способы на основе 

правил музыкальной игры; 
- различает и называет детские музыкальные инструменты; 
- умеет передавать игровые образы, использовать способы творческих действий в 

песенной, двигательной, инструментальной импровизациях. 
Планируемые результаты освоения Программы по возрастным категориям: 
3-4 года 
Слушание музыки: 

- умеет слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, 

узнавать и определять, сколько частей в произведении; 
- развита способность различать звуки по высоте в пределах октавы – септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо); 
- различает звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов: 

музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен. 
Пение: 

- развиты певческие навыки 
- Песенное творчество: 
- допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-

ля»; 
- сформированы навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 
Музыкально-ритмические движения: 

- двигается в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, 

тихо); реагирует на начало звучания музыки и ее окончание; 
- сформированы навыки основных движений (ходьба и бег). Умеет маршировать вместе 

со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку; 
- качественно исполняет танцевальные движения: притопывает попеременно двумя 

ногами и одной ногой; 
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- развито умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, 

игрушками и без них; 
- развиты навыки выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных 

образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, 

клюют зернышки цыплята, летают птички. 
Развитие танцевально-игрового творчества: 

- самостоятельно выполняет танцевальные движения под плясовые мелодии; 
- умеет точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных. 
Игра на детских музыкальных инструментах: 

- знаком с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; 
- умеет подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 
4-5 лет 
Слушание музыки: 

- сформированы навыки культуры слушания музыки (ребенок не отвлекается, 

дослушивает произведение до конца); 
- чувствует характер музыки, узнает знакомые произведения, высказывает свои 

впечатления о прослушанном; 
- замечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро; 
- развита способность различать звуки по высоте. 
Пение: 

- умеет выразительно петь, петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре – си 

первой октавы); 
- умеет брать дыхание между короткими музыкальными фразами; 
- старается петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки; 
- умеет петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  
Песенное творчество: 

- умеет самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные 

вопросы: «Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?». 
Музыкально-ритмические движения: 

- сформирован навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; 
- самостоятельно меняет движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; 
- владеет танцевальными движениями: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в 

парах; 
- двигается в парах по кругу в танцах и хороводах, ставит ногу на носок и на пятку, 

ритмично хлопает в ладоши, выполняет простейшие перестроения (из круга врассыпную 

и обратно), подскоки; 
- сформированы навыки основных движений: ходьба – «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег – легкий и стремительный. 
Развитие танцевально-игрового творчества: 

- эмоционально-образно исполняет музыкально-игровые упражнения (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценки, использует мимику и пантомиму (зайка – веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк); 
- развито умение инсценировать песни и постановки небольших музыкальных спектаклей. 
Игра на детских музыкальных инструментах: 

- наигрывает простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне. 
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5-6 лет 
Слушание музыки: 
- различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 
- запоминает и узнает мелодии по отдельным фрагментам произведения: вступление, 

заключение, музыкальная фраза; 
- различает звуки по высоте в пределах квинты, звучание музыкальных инструментов: 

клавишно-ударные и струнные, фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка. 
Пение: 
- поет легким звуком в диапазоне от ре первой октавы до до второй октавы, берет 

дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносит отчетливо 

слова, своевременно начинает и заканчивает песню, эмоционально передает характер 

мелодии, поет умеренно, громко и тихо; 
- развит навык сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него; 
- проявляет самостоятельность и творческое исполнение песен разного характера; 
- развит песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество: 
- умеет импровизировать мелодию на заданный текст; 
- сочиняет мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 
Музыкально-ритмические движения: 
- развито чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально-образное содержание; 
- свободно ориентируется в пространстве, выполняет простейшие перестроения, 

самостоятельно переходит от умеренного к быстрому или медленному темпу, меняет 

движения в соответствии с музыкальными фразами; 
- умеет исполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед); 
- знаком с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов; 
- умеет инсценировать песни, учится изображать сказочных животных и птиц в разных 

игровых ситуациях. 
Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
- развито танцевальное творчество (придумывает движения к пляскам, танцам, 

составляет композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве); 
- самостоятельно придумывает движения, которые отражают содержание песни; 
- умеет инсценировать содержание песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 
- исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах, знакомые 

песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику 

и темп; 
- развито творчество, самостоятельно активно действует. 

6-7 лет 
Слушание музыки: 
- воспринимает звуки по высоте в пределах квинты – терции, эмоционально 

воспринимает музыку различного характера, развита музыкальная память; 
- развиваются мышление, фантазия, память, слух; 
- знаком с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм), жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов; 
- знает мелодию государственного гимна Российской Федерации. 

Пение: 
- развивается певческий голос и вокально-слуховая координация; 
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- выразительно исполняет песни в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; 

берет дыхание и удерживает его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию 

(дикцию); 
- поет самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением 

и без него. 
Песенное творчество: 
- самостоятельно придумывает мелодии, использует в качестве образца русские 

народные песни; самостоятельно импровизирует мелодии на заданную тему по образцу 

и без него, использует для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 
Музыкально-ритмические движения: 
- развиты навыки танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться 

в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-
образное содержание; 

- знаком с национальными плясками (русские, белорусские, украинские). Развито 

танцевально-игровое творчество; сформированы навыки художественного исполнения 

различных образов, театральных постановок. 
Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
- развита творческая активность в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности: игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.); 
- умеет придумывать движения, которые отражают содержание песни, выразительно 

действовать с воображаемыми предметами; 
- самостоятельно умеет искать способ передачи в движениях музыкальных образов; 
- сформированы музыкальные способности; проявляет активность и самостоятельность. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 
- знаком с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в 

оркестровой обработке; 
- умеет играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах – трещотках, 

погремушках, треугольниках; исполняет музыкальные произведения в оркестре и в 

ансамбле. 
 

1.6. Педагогическая диагностика музыкального развития 
Педагогическая диагностика проводится с целью оценки индивидуального 

музыкального развития детей для решения образовательных задач Программы. 

Педагогическая диагностика осуществляется в форме регулярных наблюдений за детьми в 

процессе совместной деятельности музыкального руководителя с ними в следующих видах 

деятельности: 
1. Восприятие музыки. 
2. Пение. 
3. Музыкально-ритмические движения. 
4. Игра на детских музыкальных инструментах. 
5. Детское музыкальное творчество: 

 песенное; 
 танцевальное; 
 импровизационное музицирование. 

Критерии уровневых соответствий 
Высокий уровень: 

 ребенок имеет сформированный интерес к музыке; 
 чисто интонирует несложные мелодии, умеет петь сольно, в ансамбле, с 

музыкальным сопровождением; 
 эмоционально откликается на музыку; 
 внимательно слушает до конца музыкальные произведения; 



18 
Рабочая программа музыкального руководителя на 2024/2025 уч. год 

 знает и различает малые жанры (колыбельная песня, плясовая, марш); 
 различает выразительные особенности музыки: настроение, характер (весело – 

грустно), темп (медленно – быстро), динамику (громко – тихо), регистр (высоко – 
низко). 

Средний уровень: 
 у ребенка не всегда проявляется интерес к музыке; 
 певческие навыки и умения присутствуют частично: нечеткая дикция, артикуляция, 

не всегда правильно передает ритм мелодии; 
 часто отвлекается, не дослушивает до конца музыкальные произведения; 
 знает и с помощью взрослого различает малые жанры (колыбельная песня, плясовая, 

марш); 
 знает и с помощью взрослого различает выразительные особенности музыки: 

настроение, характер (весело – грустно), темп (медленно – быстро), динамику 

(громко – тихо), регистр (высоко – низко). 
Низкий уровень: 

 ребенок чаще всего не имеет интереса к музыке; 
 певческие навыки и умения отсутствуют: неправильно интонирует, поет невнятно, 

не умеет передать ритм мелодии; 
 не может внимательно слушать музыкальные произведения; 
 неуверенно различает или вообще не различает малые жанры музыки даже при 

помощи взрослого. 
Таблица 1 

Виды музыкальной 

деятельности 
Возрастная группа Уровневое соответствие 

музыкального развития 

Восприятие музыки Младшая группа  

Средняя группа  

Старшая группа  

Подготовительная группа  

Пение Младшая группа  

Средняя группа  

Старшая группа  

Подготовительная группа  

Музыкально-ритмические 

движения 
Младшая группа  

Средняя группа  

Старшая группа  

Подготовительная группа  

Игра на детских музыкальных 

инструментах 
Младшая группа  

Средняя группа  

Старшая группа  

Подготовительная группа  

Песенное творчество Младшая группа  
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Средняя группа  

Старшая группа  

Подготовительная группа  

Танцевальное творчество 
 
  
 
  
 

Младшая группа  

Средняя группа  

Старшая группа  

Подготовительная группа  

Инструментальная 
импровизация 
 
  
 
  

Младшая группа  

Средняя группа  

Старшая группа  

Подготовительная группа  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1. Основные цели и задачи психолого-педагогической работы с дошкольниками по развитию музыкальной деятельности 
- приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений; 
- развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование 

песенного, музыкального вкуса; 
- воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности; 
- развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении. 
 
2.2. Содержание работы с детьми 3–7 лет по разделу «Музыкальная деятельность» образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» 
Таблица 2 

1. ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 
бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 
- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребенка; 
- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 
- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 
1.1. Задачи раздела «Приобщение к искусству» 
3-4 4-5 5-6 6-7 
Воспитывать интерес к 

искусству; 
формировать понимание красоты 

произведений искусства, 

потребность общения с 

искусством; 

Продолжать развивать у детей 

художественное и эстетическое 

восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями 

разных видов искусства; 

Продолжать развивать 

эстетическое восприятие, 

эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к 

искусству;  

Продолжать развивать у детей 

интерес к искусству, 

эстетический вкус;  
- формировать у детей 

предпочтения в области 
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развивать у детей эстетические 

чувства при восприятии музыки,  
развивать воображение, 

художественный вкус;  
- умение наблюдать и оценивать 

прекрасное в окружающей 

действительности, природе;  
- активизировать проявление 

эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, 

игрушкам, социальным 

явлениям), 

музыкальной, театрализованной 

деятельности; 
- воспитывать уважительное 

отношение и чувство гордости за 

свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами 

искусства; 

Содействовать возникновению 

положительного эмоционального 

отклика на красоту окружающего 

мира, выраженного в 

произведениях искусства; 

Формировать у детей умение 

сравнивать произведения 

различных видов искусства; 

Развивать эмоциональный 

отклик на проявления красоты в 

окружающем мире, 

произведениях искусства и 

собственных творческих 

работах; - способствовать 

освоению эстетических оценок, 

суждений; 

Закреплять знания детей о видах 

искусства (музыка, театр, танец, 

кино, цирк); 

Формировать патриотическое 

отношение и чувство 

сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе 

музыкальной, театрализованной 

деятельности; 

Развивать отзывчивость и 

эстетическое сопереживание на 

красоту окружающей 

действительности; 
- развивать у детей интерес к 

искусству как виду творческой 

деятельности человека; 
- познакомить детей с видами и 

жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами 

выразительности разных видов 

искусства; 

Формировать духовно-
нравственные качества, в 

процессе ознакомления с 

различными видами искусства 

духовно-нравственного 

содержания;  
- формировать бережное 

отношение к произведениям 

искусства; 
- развивать эстетические 
интересы, эстетические 

предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать 

музыкальную деятельность; 

Формировать у детей духовно-
нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному 

наследию, традициям своего 

народа в процессе ознакомления 

с различными видами и жанрами 

искусства;  
- формировать духовно-
нравственное отношение и 

чувство сопричастности к 

культурному наследию своего 

народа; 
- закреплять у детей знания об 

искусстве как виде творческой 

деятельности людей; 



22 
Рабочая программа музыкального руководителя на 2024/2025 уч. год 

- помогать детям различать 

народное и профессиональное 

искусство; 
Знакомить детей с 

элементарными средствами 

выразительности в разных видах 

искусства (музыке, 
театрализованной деятельности); 

Формировать понимание красоты 

произведений искусства, 

потребность общения с 

искусством; 
- формировать у детей интерес к 

детским выставкам, спектаклям; 
- желание посещать театр, музей 

и тому подобное; 

Продолжать развивать у детей 

стремление к познанию 

культурных традиций своего 

народа через творческую 

деятельность; 
 

Формировать чувство 

патриотизма и 
гражданственности в процессе 

ознакомления с различными 

произведениями музыки, 

изобразительного искусства 

гражданственно-
патриотического содержания; 
- формировать гуманное 

отношение к людям и 

окружающей природе; 
Готовить детей к посещению 

кукольного театра, 
- приобщать детей к участию в 

концертах, праздниках в семье и 

ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов; 

Приобщать детей к лучшим 

образцам отечественного и 

мирового искусства; 

Продолжать формировать 

умение выделять, группировать 

произведения по видам 

искусства (литература, музыка, 

изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 
- продолжать знакомить детей с 

жанрами изобразительного и 

музыкального искусства;  
- продолжать знакомить детей с 

архитектурой 

Расширять знания детей о 

музыке, театре; 
- расширять знания детей о 

творчестве известных 

композиторов;  
- расширять знания детей о 

творческой деятельности, ее 

особенностях; называть виды 

художественной деятельности, 

профессию деятеля искусства; 
формировать у детей основы 

художественной культуры; 
 Воспитывать патриотизм и 

чувства гордости за свою страну, 

край в процессе ознакомления с 

различными видами искусства; 

Расширять представления детей 

о народном искусстве, 

музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; 
- развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках; 

Организовать посещение 

выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями 

(законными представителями). 
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  Продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и назвать материалы 

для разных видов художественной деятельности; 
  Уметь называть вид художественной деятельности, профессию и 

людей, которые работают в том или ином виде искусства; 
- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения 

искусства и собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество; 
  Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

1.2. Задачи музыкальной деятельности  

3-4 4-5 5-6 6-7 
Развивать у детей 

эмоциональную отзывчивость на 

музыку; 
- формировать у детей умение 

узнавать знакомые песни, пьесы; 
- чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее 

реагировать; - выражать свое 

настроение в движении под 

музыку; 

Продолжать развивать у детей 

интерес к музыке, желание ее 

слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость 

при восприятии музыкальных 

произведений;  
- обогащать музыкальные 

впечатления детей, 

способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной 

культуры; 
- воспитывать слушательскую 

культуру детей;  
- развивать музыкальность детей; 

- воспитывать интерес и любовь к 

высокохудожественной музыке; 
- продолжать формировать 

умение у детей различать 

средства выразительности в 

Продолжать формировать у 

детей эстетическое восприятие 

музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений 

(песня, танец, марш);  
- развивать у детей музыкальную 

память, умение различать на слух 

звуки по высоте, музыкальные 

инструменты;  
- формировать у детей 

музыкальную культуру на основе 

знакомства с классической, 

народной и современной 

музыкой; 
- накапливать представления о 

жизни и творчестве 

композиторов;  
- продолжать развивать у детей 

интерес и любовь к музыке, 

Воспитывать гражданско-
патриотические чувства через 

изучение Государственного 

гимна Российской Федерации;  
- продолжать приобщать детей к 

музыкальной культуре, 

воспитывать музыкально-
эстетический вкус; развивать у 

детей музыкальные способности: 

поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, 

музыкальную память;  
- продолжать обогащать 

музыкальные впечатления детей, 

вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки 

разного характера;  
- формирование у детей основы 

художественно-эстетического 
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музыке, различать звуки по 

высоте; 
 

музыкальную отзывчивость на 

нее;  
- продолжать развивать у детей 

музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-
нравственного отношения к 

отражению окружающей 

действительности в музыке; 

знакомить детей с 

элементарными музыкальными 

понятиями; 
Учить детей петь простые 

народные песни, попевки, 

прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

Поддерживать у детей интерес к 

пению; 
 

Способствовать дальнейшему 

развитию у детей навыков пения, 

движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на 

детских музыкальных 

инструментах; творческой 

активности детей; 

Совершенствовать у детей 

звуковысотный, ритмический, 

тембровый и динамический слух; 

- способствовать дальнейшему 

формированию певческого 

голоса; 

Поддерживать детское игровое, 

танцевальное творчество;  
Поощрять желание детей 

самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельностью; 

Развивать у детей умение 

сотрудничества в коллективной 

музыкальной деятельности 

Развивать у детей навык 

движения под музыку; 

Поддерживать детское 

экспериментирование с 

немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными 

звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра; 

Способствовать освоению 

элементов танца и 

ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных 

образов в играх, драматизациях, 

инсценировании; 

Развивать у детей умение 

творческой интерпретации 

музыки разными средствами 

художественной 

выразительности; 
 

Развивать детское музыкально-
художественное творчество, 
реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в 

самовыражении;  
- формировать у детей умение 

использовать полученные знания 

и навыки в быту и на досуге; 
 - способствовать освоению 

детьми приемов игры на детских 

музыкальных инструментах; 
 
 

 - обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; 
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1.3. Задачи театрализованной деятельности 
3-4 4-5 5-6 6-7 
Воспитывать у детей устойчивый 

интерес детей к 

театрализованной игре, 

создавать условия для ее 

проведения; 
- формировать положительные, 

доброжелательные, 

коллективные взаимоотношения; 

Продолжать развивать интерес 

детей к театрализованной 

деятельности; 

Знакомить детей с различными 

видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера 
и прочее); 

Продолжать приобщение детей к 

театральному искусству через 

знакомство с историей театра, 

его жанрами, устройством и 

профессиями; 
 

Формировать умение следить за 

развитием действия в играх-
драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей; 

Формировать опыт социальных 

навыков поведения, создавать 

условия для развития творческой 

активности детей; 

Знакомить детей с театральной 

терминологией (акт, актер, 

антракт, кулисы и так далее); 

Продолжать знакомить детей с 

разными видами 

театрализованной деятельности; 
- развивать у детей умение 

создавать по предложенной 

схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из 

различных материалов (бумага, 

ткань, бросового материала и 

прочее);  
- продолжать развивать навыки 

кукловождения в различных 

театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, 

марионеткам и так далее); 
Формировать умение у детей 

имитировать характерные 

действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет); 
- передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, 

позой, жестом, движением); 

Учить элементам 

художественно-образных 

выразительных средств 

(интонация, мимика, 

пантомимика);  
- активизировать словарь детей, 

совершенствовать звуковую 

Развивать интерес к 

сценическому искусству; 
Продолжать развивать у детей 

умение передавать особенности 

характера персонажа с помощью 

мимики, жеста, движения и 

интонационно-образной речи; 
 



26 
Рабочая программа музыкального руководителя на 2024/2025 уч. год 

культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; 
Познакомить детей с 

различными видами театра 

(кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, 

театром на фланелеграфе); 
- знакомить детей с приемами 

вождения настольных кукол; 
- формировать у детей умение 

сопровождать движения простой 

песенкой; 

Познакомить детей с различными 

видами театра (кукольный, 

музыкальный, детский, театр 

зверей и другое); 

Создавать атмосферу 

творческого выбора и 

инициативы для каждого 

ребенка; 

Формировать умение 

согласовывать свои действия с 

партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей 

в спектакле;  
-поощрять желание разыгрывать 

в творческих театральных, 

режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, 

литературных произведений, 

внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных 

линий, введение новых 

персонажей, действий; 
Вызывать желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними 

символами роли; 
- формировать у детей 

интонационную 

выразительность речи в процессе 

театрально-игровой 

деятельности; 

Формировать у детей 

простейшие образно-
выразительные умения, 

имитировать характерные 

движения сказочных животных; 
 

Развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, 

партнерские взаимоотношения);  
- воспитывать 

доброжелательность и 

контактность в отношениях со 

сверстниками; 

Поощрять способность 

творчески передавать образ в 

играх драматизациях, 

спектаклях; 
 

Развивать у детей диалогическую 

речь в процессе театрально-
игровой деятельности; 
- формировать у детей умение 

следить за развитием действия в 

Развивать эстетический вкус, 

воспитывать чувство 

прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и 

эмоциональные переживания; 
 

Развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; 
- способствовать развитию 

навыков передачи образа 

различными способами (речь, 
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драматизациях и кукольных 

спектаклях;  
- формировать у детей умение 

использовать импровизационные 

формы диалогов действующих 

лиц в хорошо знакомых сказках; 

мимика, жест, пантомима и 

прочее); 

 Побуждать интерес к творческим 

проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками;  

Создавать условия для показа 

результатов творческой 

деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов 

и атрибутов; 

 

1.4. Задачи культурно-досуговой деятельности 
3-4 4-5 5-6 6-7 
Способствовать организации 

культурно-досуговой 

деятельности детей по 

интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и 

отдых; 

Развивать умение 

организовывать свободное время 

с пользой;  
 

Развивать желание 

организовывать свободное время 

с интересом и пользой; 

Продолжать формировать 

интерес к полезной деятельности 

в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

Помогать детям организовывать 

свободное время с интересом; 
Поощрять желание заниматься 

интересной самостоятельной 

деятельностью, отмечать красоту 

окружающего мира (кружение 

снежинок, пение птиц, шелест 

деревьев и прочее) и передавать 

это в различных видах 

деятельности (изобразительной, 

словесной, музыкальной); 

Формировать основы досуговой 

культуры во время игр, 

творчества, прогулки и прочее; 
 - воспитывать интерес к 

народной культуре, продолжать 

знакомить с традициями народов 

страны;  
- воспитывать интерес и желание 

участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 

Развивать желание участвовать в 

подготовке и участию в 

развлечениях, соблюдать 

культуру общения 

(доброжелательность, 

отзывчивость, такт, уважение); 
 

Создавать условия для активного 

и пассивного отдыха; 
Развивать интерес к 

развлечениям, знакомящим с 

Создавать условия для 

проявления культурных 

Расширять представления о 

праздничной культуре народов 
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- создавать атмосферу 

эмоционального благополучия в 

культурно-досуговой 

деятельности; 

культурой и традициями народов 

страны; 
потребностей и интересов, а 

также их использования в 

организации своего досуга; 
- формировать понятия 

праздничный и будний день, 

понимать их различия; 
- знакомить с историей 

возникновения праздников, 

воспитывать бережное 

отношение к народным 

праздничным традициям и 

обычаям; 

России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее 

знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 
- воспитывать уважительное 

отношение к своей стране в ходе 

предпраздничной подготовки; 

Развивать интерес к просмотру 

кукольных спектаклей, 

прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 
- формировать желание 

участвовать в праздниках и 

развлечениях; 
 - формировать основы 

праздничной культуры и навыки 

общения в ходе праздника и 

развлечения; 

Осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание, 

приобщать к художественной 

культуре, эстетико-
эмоциональному творчеству; 

Развивать интерес к участию в 

праздничных программах и 

вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений 

к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

Формировать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной досуговой 

деятельности; 

 Приобщать к праздничной 

культуре, развивать желание 

принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, 

народных); 
- формировать чувства 

причастности к событиям, 

происходящим в стране; 

Формировать внимание и 

отзывчивость к окружающим 

людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, 

приглашать на праздник, 

готовить подарки и прочее);  
- поддерживать интерес к 

участию в творческих 

Поощрять желание детей 

посещать объединения 

дополнительного образования 

различной направленности 

(танцевальный кружок, хор, 

изостудия и прочее); 



29 
Рабочая программа музыкального руководителя на 2024/2025 уч. год 

объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне ее; 
 Развивать индивидуальные 

творческие способности и 

художественные наклонности 

ребенка; 

  

 Вовлекать детей в процесс 

подготовки разных видов 

развлечений; 
- формировать желание 

участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, 

концертах; 

  

 
Таблица 3 

2. СОДЕРЖАНИЕ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
2.1. Содержание раздела СЛУШАНИЕ 
3-4 4-5 5-6 6-7 
Педагог учит детей слушать 

музыкальное произведение до 

конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, 

сколько частей в произведении. 

(Только в разделе Музыкально – 
ритмические движения).  
Выражать свои впечатления 

после прослушивания словом, 

мимикой, жестом. 
Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в 

Педагог формирует навыки 

культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца). 
Педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством 

русских и зарубежных 

композиторов, о истории 

создания оркестра, о истории 

развития музыки, о музыкальных 

инструментах. 
Учит детей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые 

Педагог учит детей различать 

жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, 

марш).  
Совершенствует у детей 

музыкальную память через 

узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам 

произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза).  
Развивает у детей навык 

различения звучания 

музыкальных инструментов 

Педагог развивает у детей навык 

восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты – терции. 

(Септимы);  
Обогащает впечатления детей и 

формирует музыкальный вкус, 

развивает музыкальную память.  
Педагог знакомит детей с 

элементарными музыкальными 

понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, 

симфонический 

концерт),творчеством 
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пределах октавы – септимы. 

(Только в разделе Пение)  
Замечать изменение в силе 

звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствует у детей умение 

различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный 

молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, 

металлофон и другие). 

произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном; 

учит детей замечать 

выразительные средства 

музыкального произведения: 

тихо, громко, медленно, быстро. 

Р 
Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах 

сексты, септимы). 
Педагог учит детей выражать 

полученные впечатления с 

помощью слова, движения, 

пантомимы. 

(клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка).  
Знакомит с творчеством 

некоторых композиторов 

композиторов и музыкантов 

(русских, зарубежных и так 

далее).  
Педагог знакомит детей с 

мелодией Государственного 

гимна Российской Федерации. 

2.2. Содержание раздела ПЕНИЕ 
3-4 4-5 5-6 6-7 
Педагог способствует развитию у 

детей певческих навыков: петь 

без напряжения в диапазоне ре 

(ми) - ля (си), в одном темпе со 

всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково, 

напевно). 

Педагог учит детей 

выразительному пению, 

формирует умение петь 

протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре - си 

первой октавы) (Могут петь 

только в пределах ре (1) – ля (1), 

интервал - квинта) 
Развивает у детей умение брать 

дыхание между короткими 

музыкальными фразами.  
Формирует у детей умение петь 

мелодию чисто, смягчать концы 

фраз, четко произносить слова, 

петь выразительно, передавая 

Развивает у детей навык 

различения звуков по высоте в 

пределах квинты. (Соответствует 

младшему и среднему возрасту. 

Диапазон этого возраста до (1) – 
си (1), - интервал септима).  
Педагог формирует у детей 

певческие навыки, умение петь 

легким звуком в диапазоне от 

"ре" первой октавы до "до" 

второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между 

музыкальными фразами, 

произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и 

Педагог совершенствует у детей 

певческий голос и вокально - 
слуховую координацию; 

закрепляет у детей практические 

навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от 

до первой октавы до ре второй 

октавы. 
Учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; 

обращает внимание на 

артикуляцию (дикцию).  
Закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально 
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характер музыки; учит детей 

петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с 

помощью педагога). 

заканчивать песню, 

эмоционально передавать 

характер мелодии, петь 

умеренно, громко и тихо.  
Способствует развитию у детей 

навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и 

без него.  
Развивает у детей песенный 

музыкальный вкус. 

и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

2.3. Содержание раздела ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО 
3-4 4-5 5-6 6-7 
Педагог учит детей допевать 

мелодии колыбельных песен на 

слог "баю-баю" и веселых 

мелодий на слог "ля-ля".  
Способствует у детей 

формированию навыка 

сочинительства веселых и 

грустных мелодий по образцу. 

Педагог учит детей 

самостоятельно сочинять 

мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные 

вопросы ("Как тебя зовут?", "Что 

ты хочешь, кошечка?", "Где 

ты?").  
Формирует у детей умение 

импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Педагог содействует проявлению 

у детей самостоятельности и 

творческому исполнению песен 

разного характера.  
Педагог учит детей 

импровизировать мелодию на 

заданный текст.  
Учит детей сочинять мелодии 

различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, 

веселую плясовую. 

Способствует развитию у детей 

мышления, фантазии, памяти, 

слуха.  
Педагог учит детей 

самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; 

поощряет желание детей 

самостоятельно 

импровизировать мелодии на 

заданную тему по образцу и без 

него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы. 
2.4. Содержание раздела МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ 
3-4 4-5 5-6 6-7 
Педагог учит детей двигаться в 

соответствии с двухчастной 

формой музыки и силой ее 

звучания (громко, тихо). 

Педагог продолжает 

формировать у детей навык 

ритмичного движения в 

Педагог развивает у детей 

чувство ритма, умение 

передавать через движения 

характер музыки, ее 

Педагог способствует 

дальнейшему развитию у детей 

навыков танцевальных 

движений, совершенствует 
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Реагировать на начало звучания 

музыки и ее окончание.  
Совершенствует у детей навыки 

основных движений (ходьба и 

бег).  
Учит детей маршировать вместе 

со всеми и индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и быстром 

темпе под музыку.  
Педагог улучшает качество 

исполнения танцевальных 

движений: притопывания 

попеременно двумя ногами и 

одной ногой.  
Развивает у детей умение 

кружиться в парах, выполнять 

прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального 

произведения с предметами, 

игрушками и без них.  
Педагог способствует у детей 

развитию навыков 

выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных 

образов: идет медведь, крадется 

кошка, бегают мышата, скачет 

зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают 

птички и так далее. 

соответствии с характером 

музыки.  
Учит детей самостоятельно 

менять движения в соответствии 

с двух- и трехчастной формой 

музыки.  
Совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и 

в парах. 
Учит детей двигаться в парах по 

кругу в танцах и хороводах, 

ставить ногу на носок и на пятку, 

ритмично хлопать в ладоши, 

выполнять простейшие 

перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), 

подскоки. 
Продолжает совершенствовать у 

детей навыки основных 

движений (ходьба: 

"торжественная", спокойная, 

"таинственная"; бег: легкий, 

стремительный). 

эмоционально - образное 
содержание.  
Учит детей свободно 

ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к 

быстрому или медленному 

темпу, менять движения в 

соответствии с музыкальными 

фразами.  
Педагог способствует у детей 

формированию навыков 

исполнения танцевальных 

движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в 

прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением 

вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед).  
Знакомит детей с русским 

хороводом, пляской, а также с 

танцами других народов.  
Продолжает развивать у детей 

навыки инсценирования песен; 

учит изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, 

лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и другие) в разных 

игровых ситуациях. 

умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с 

разнообразным характером 

музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное 

содержание. 
Знакомит детей с национальными 

плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее). 

2.5. Содержание раздела МУЗЫКАЛЬНО-ИГРОВОЕ и ТАНЦЕВАЛЬНОЕ ТВОРЧЕСТВО 
3-4 4-5 5-6 6-7 
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Педагог активизирует 

танцевально-игровое творчество 

детей.  
Поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение 

танцевальных движений под 

плясовые мелодии.  
Учит детей точности выполнения 

движений, передающих характер 

изображаемых животных. 

Педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-
образного исполнения 

музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценок, 

используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый волк и 

так далее). 
Учит детей инсценированию 

песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

Педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; 

помогает придумывать движения 

к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве.  
Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, 

отражающие содержание песни.  
Побуждает детей к 

инсценированию содержания 

песен, хороводов. 

Педагог развивает у детей 

танцевально-игровое творчество.  
Формирует навыки 

художественного исполнения 

различных образов при 

инсценировании песен, 

театральных постановок.  
Педагог способствует развитию 

творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и тому 

подобное). 
Учит импровизировать под 

музыку соответствующего 

характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; 

лукавый котик и сердитый козлик 

и тому подобное). 
Помогает придумывать 

движения, отражающие 

содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми 

предметами; учит детей 

самостоятельно искать способ 

передачи в движениях 

музыкальных образов.  
- Формирует у детей 

музыкальные способности.  
Содействует проявлению 

активности и самостоятельности. 
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2.6. Содержание раздела ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ 
3-4 4-5 5-6 6-7 
Педагог знакомит детей с 

некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием. 
Учит детей подыгрывать на 

детских ударных музыкальных 

инструментах. 
Формирует умение у детей 

сравнивать разные по звучанию 

детские музыкальные 

инструменты (предметы) в 

процессе манипулирования, 

звукоизвлечения. 
Поощряет детей в 

самостоятельном 

экспериментировании со звуками 

в разных видах деятельности, 

исследовании качества 

музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

Педагог формирует у детей 

умение подыгрывать 

простейшие мелодии на 

деревянных ложках, 

погремушках, барабане, 

металлофоне. 
 

Педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских 

музыкальных инструментах; 

знакомые песенки 

индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп.  
Развивает творчество детей, 

побуждает их к активным 

самостоятельным действиям. 

Педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями 

в исполнении на различных 

инструментах и в оркестровой 

обработке. 
Учит детей играть на 

металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных 

инструментах, русских народных 

музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, 

треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в 

оркестре и в ансамбле 

3. Содержание раздела ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
3-4 4-5 5-6 6-7 
Педагог формирует у детей 

интерес к театрализованной 

деятельности. 

Педагог продолжает развивать и 

поддерживать интерес детей к 

театрализованной игре путем 

приобретения более сложных 

игровых умений и навыков 

Педагог продолжает знакомить 

детей с различными видами 

театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и 

прочее). 

Воспитывает любовь к театру.  
Воспитывает навыки 

театральной культуры, 

приобщает к театральному 

искусству через просмотр 
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(способность передавать 

художественный образ, следить 

за развитием и взаимодействием 

персонажей). 

театральных постановок, 

видеоматериалов; рассказывает о 

театре, театральных профессиях.  
Знакомит со средствами 

погружения в художественные 

образы (музыка, слово, 

хореография, декорации, костюм, 

грим и другое) и возможностями 

распознавать их особенности. 
Педагог поощряет участие детей 

в играх-драматизациях. 
Формирует умение следить за 

сюжетом. 

Организует с детьми игровые 

этюды для развития восприятия, 

воображения, внимания, 

мышления. 

Расширяет представления детей 

в области театральной 

терминологии (акт, актер, 

антракт, кулисы и так далее). 

Педагог учит детей использовать 

в театрализованной деятельности 

детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, театр на 

ложках, картинок, перчаточный, 

кукольный и другое). 
Учит передавать песенные, 

танцевальные характеристики 

персонажей (ласковая кошечка, 

мишка косолапый, маленькая 

птичка и так далее). 

Педагог учит детей разыгрывать 

простые представления на 

основе знакомого литературного 

и сказочного сюжета; 

использовать для воплощения 

образа известные выразительные 

средства (интонацию, мимику, 

жест). 

Способствует развитию интереса 

к сценическому искусству, 
Формирует умение выразительно 

передавать в действии, мимике, 

пантомимике, интонации 

эмоциональное состояние 

персонажей. 
Развивает творческую 

самостоятельность, эстетический 

вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения.  
Использовать средства 

выразительности (поза, жесты, 

мимика, интонация, движения). 
 Знакомит детей с различными 

видами театра (настольный, 

плоскостной, театр игрушек) и 

умением использовать их в 

Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх 

образные игрушки и различные 

виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). 

Создает атмосферу творческого 

выбора и инициативы для 

каждого ребенка, поддерживает 

различные творческие группы 

детей. 

Умение распределять между 

собой обязанности и роли;  
Педагог учит детей использовать 

разные формы взаимодействия 
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самостоятельной игровой 

деятельности. 
детей и взрослых в 

театрализованной игре.  
Педагог формирует у детей 

умение вносить изменения и 

придумывать новые сюжетные 

линии сказок, литературных 

произведений, передавая их 

образ выразительными 

средствами в игре драматизации, 

спектакле. 
Формирует умение использовать 

в игре различные шапочки, 

воротники, атрибуты. 

Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое 

взаимодействие с другими 

персонажами.  

Развивает личностные качеств 

(коммуникативные навыки, 

партнерские взаимоотношения). 

Педагог развивает 

самостоятельность детей в 

организации театрализованных 

игр; поддерживает желание 

самостоятельно выбирать 

литературный и музыкальный 

материал для театральной 

постановки; развивает 

проявление инициативы 

изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю. 
Развивает воображение и 

фантазию детей в создании и 

исполнении ролей 

самостоятельно придумывать 

детали костюма; формирует у 

детей умение действовать и 

говорить от имени разных 

персонажей, сочетать движения 

театральных игрушек с речью.  
Педагог формирует умение 

проводить анализ сыгранных 

Развивает навык режиссерской 

игры, создавая для этого 

специальные условия (место, 

материалы, атрибуты). 

Способствует развитию навыков 

передачи образа различными 

способами (речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее). 
Педагог формирует у детей 

умение использовать в 

театрализованных играх 

образные игрушки, 

самостоятельно вылепленные 

фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. 

Создает условия для показа 

результатов творческой 

деятельности, поддерживает 

инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов 

и атрибутов. 

Способствует разностороннему 

развитию детей в 

театрализованной деятельности 

путем прослеживания 

количества и характера 
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исполняемых каждым ребенком 

ролей. 
ролей, просмотренных 

спектаклей. 

 Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых 

в спектакле. 
 Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другими персонажами. 
 Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и того же 

образа. 
4. Содержание раздела КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
3-4 4-5 5-6 6-7 
- Педагог организует культурно-
досуговую деятельность детей по 

интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и 

отдых. 

- Педагог развивает умение детей 

организовывать свой досуг с 

пользой. 

- Педагог развивает желание 

детей проводить свободное 

время с интересом и пользой, 

реализуя собственные 

творческие потребности (чтение 

книг, рисование, пение и так 

далее). 

- Педагог продолжает 

формировать у детей умение 

проводить свободное время с 

интересом и пользой 

(рассматривание иллюстраций, 

просмотр анимационных 

фильмов, слушание музыки, 

конструирование и так далее). 
- Педагог учит детей 

организовывать свободное время 

с пользой. 

- Вовлекает детей в процесс 

подготовки к развлечениям 

(концерт, кукольный спектакль, 

вечер загадок и прочее).  
- Побуждает к самостоятельной 

организации выбранного вида 

деятельности (художественной, 

- Формирует у детей основы 

праздничной культуры.  
- Знакомит с историей 

возникновения праздников, учит 

бережно относиться к народным 

праздничным традициям и 

обычаям. 

- Развивает активность детей, 

участие в подготовке 

развлечений.  
- Формирует навыки культуры 

общения со сверстниками, 

педагогами и гостями.  
- Поддерживает интерес к 

подготовке и участию в 
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познавательной, музыкальной и 

другое).  
- В процессе организации и 

проведения развлечений педагог 

заботится о формировании 

потребности заниматься 

интересным и содержательным 

делом. 

праздничных мероприятиях, 

опираясь на полученные навыки 

и опыт.  
- Поощряет реализацию 

творческих проявлений в 

объединениях дополнительного 

образования. 

- Побуждает к участию в 

развлечениях (играх-забавах, 

музыкальных рассказах, 

просмотрах настольного театра и 

так далее). 

- Знакомит с традициями и 

культурой народов страны, 

воспитывает чувство гордости за 

свою страну (населенный пункт). 

- Педагог знакомит с русскими 

народными традициями, а также 

с обычаями других народов 

страны. - Поощряет желание 

участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. 

- Педагог расширяет знания 

детей об обычаях и традициях 

народов России, воспитывает 

уважение к культуре других 

этносов. 

- Развивает умение проявлять 

интерес к различным видам 

досуговой деятельности 

(рассматривание иллюстраций, 

рисование, пение и так далее), 

создает атмосферу 

эмоционального благополучия. 

- Осуществляет патриотическое 

и нравственное воспитание, 

приобщает к художественной 

культуре, эстетико-
эмоциональному творчеству. 

- Поддерживает желание 

участвовать в оформлении 

помещений к празднику. 

- Формирует чувство 

удовлетворения от участия в 

совместной досуговой 

деятельности. 

- Формирует желание 

участвовать в праздниках.  
- Педагог знакомит с культурой 

поведения в ходе праздничных 

мероприятий. 

- Приобщает к праздничной 

культуре, развивает желание 

принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, 

народных). 

- Формирует внимание и 

отзывчивость ко всем 

участникам праздничного 

действия (сверстники, педагоги, 

гости). 

- Создание условий для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).  
- Педагог активизирует 

использование песен, 
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музыкально-ритмических 

движений, игру на музыкальных 

инструментах, музыкально-
театрализованную деятельность 

в повседневной жизни и 

различных видах досуговой 

деятельности для реализации 

музыкально-творческих 

способностей ребенка. 
- Педагог поощряет детей в 

использовании песен, 

музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в 

повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и 

других видах досуговой 

деятельности). 

- Педагог развивает 

индивидуальные творческие 

способности и художественные 

наклонности детей.  
- Развивает творческие 

способности.  
- Активизирует желание 

посещать творческие 

объединения дополнительного 

образования. 

- Педагог активизирует 

использование детьми 

различных видов музыки в 

повседневной жизни и 

различных видах досуговой 

деятельности для реализации 

музыкальных способностей 

ребенка. (Из Содержания Игра на 

детских музыкальных 

инструментах) 
 
 

Решение совокупных задач 

воспитания в рамках 

образовательной области 

"Художественно-эстетическое 

развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям 

"Культура" и "Красота", что 

предполагает: 
воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, 

восхищения) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями); 
приобщение к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры; 
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становление эстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребенка; 
создание условий для раскрытия 

детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах 

художественно-творческой 

деятельности; 
формирование целостной 

картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 
 - Педагог привлекает детей к 

процессу подготовки разных 

видов развлечений; формирует 

желание участвовать в 

кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных 

композициях, концертах. 

  

 - Способствует реализации 

музыкальных способностей 

ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой 

деятельности (праздники, 

развлечения и другое). (Из 

Содержания Игра на детских 

музыкальных инструментах) 

  

 



2.3. Формы взаимодействия с детьми 
Раздел «Слушание» 

Таблица 4 
ООД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 
- слушание музыки; 
- экспериментирование 

со звуками; 
- музыкально-
дидактические игры; 
- шумовой оркестр; 
- импровизация на 

детских музыкальных 

инструментах; 
- беседа 

интегративного характера; 
- музыкальное 

упражнение; 
- концерт-
импровизация; 
- музыкальная 

сюжетная игра 

Применение музыки:  
- на утренней гимнастике 

и физкультурных занятиях; 
- во время умывания; 
- на занятиях по знакомству 

с окружающим миром; 
- для развития речи, 

изобразительной 

деятельности; 
- во время прогулки в 

теплое время; 
- в сюжетно-ролевых играх; 
- перед дневным сном; 
- после пробуждения; 
- на праздниках и 

развлечениях 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: 
- подбор музыкальных 

инструментов и 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья; 
- экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты; 
- игры в «праздники», 

«концерты» 

 
Раздел «Пение»  

Таблица 5 
ООД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 
- Музыкальные 

упражнения; 
- распевки; 
- разучивание песен; 
- совместное пение; 
- интегративная 

деятельность; 
- концерт 

Применение музыки:  

- во время умывания; 
- в других видах 

деятельности; 
- во время прогулки в 

теплое время; 
- в сюжетно-ролевых 

играх; 
- в театрализованной 

деятельности; 
- на праздниках и 

развлечениях 

Создание РППС, 

способствующей 

проявлению интереса к 

музыке у детей: 
- песенное творчество: 

сочинение грустных и 

веселых напевов; 
- музыкально-
дидактические игры 
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Раздел «Музыкально-ритмические движения»  
Таблица 6 

ООД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

- Музыкально-
дидактические игры; 
- разучивание 

музыкальных игр и танцев; 
- импровизация; 
- интегративная 

деятельность; 
- двигательный 

пластический танцевальный 

этюд; 
- творческие задания; 
- танец; 

Использование музыкально-
ритмических движений: 
 
- на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 
- в других видах 

деятельности; 
во время прогулки; 
- в сюжетно-ролевых играх; 
- на праздниках и 

развлечениях 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: 
- атрибутов для 

театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей; 
- атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального творчества: 

ленточки, платочки, 

косыночки. 
Создание игровых 

творческих ситуаций: 
- сюжетно-ролевая игра, 

которая передает характер 

изображаемых животных и 

т.д. 
 
Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах»  

Таблица 7 
ООД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

- Музыкально-
дидактические игры; 
- шумовой оркестр; 
- совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение; 
- музыкальные 

упражнения; 
- творческие задания; 
- концерт-импровизация; 
- Экспериментирование со 

звуками; 
- вокальная и 

инструментальная 
импровизация; 
- двигательный 

пластический 

танцевальный этюд; 
- творческое задание; 
- концерт-импровизация; 
- музыкальная сюжетная 

игра 

Использование 

музыкальных 

инструментов: 
- во время прогулок; 
- на концерте-
импровизации; 
- в других видах детской 

деятельности; 
- в сюжетно-ролевых играх; 
- на праздниках и 

развлечениях; 
- Музыкальная подвижная 

игра на прогулке; 
- интерактивная 

деятельность; 
- концерт-импровизация; 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: 

- подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару»; 
- игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 
- экспериментирование со 

звуками; 
- музыкально-

дидактические игры; 
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2.4. Методы и способы реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей 
 Методы музыкального воспитания детей 3–4 лет определяются действиями 

педагога и направлены на общее музыкально-эстетическое развитие ребенка. Они строятся 

на основе активного взаимодействия взрослого и ребенка. 
 Один из методов при развитии эмоционального отклика на музыку – 
непосредственное общение с музыкой. Исполнение ее должно быть ярким, 

темпераментным и выразительным. Только тогда можно вызвать у детей эмоциональный 

отклик, эстетические переживания и тем самым добиться нужного педагогического 

эффекта. 
 Другим методом при развитии ладомелодического слуха может служить показ 

взрослым приемов исполнения песен. Обучение детей младшей группы носит наглядно-
действенный характер. Новые знания ребенок усваивает на основе непосредственного 

восприятия, когда следит за действием педагога, слушает его пояснения и указания и сам 

действует с дидактическим материалом. 
 В связи с этим самым эффективным методом в работе с детьми младшего возраста 

является создание игровых ситуаций. Это заинтересовывает и активизирует детей. 
 Программа предусматривает использование на занятиях интересного и яркого 

наглядного материала: 
 иллюстрации и репродукции; 
 малые скульптурные формы; 
 дидактический материал; 
 игровые атрибуты; 
 музыкальные инструменты; 
 аудио- и видеоматериалы; 
 театральные куклы. 

 Использование наглядного материала заинтересовывает детей, активизирует их и 

вызывает желание принять участие в том или ином виде деятельности. И как результат 

этого – эмоциональная отзывчивость детей, прекрасное настроение, хорошее усвоение 

музыкального материала и высокая активность. 
 Один из главных принципов в работе с детьми данного возраста – создание 

непринужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, 

раскрепощенно. Рекомендуется не принуждать детей к действиям, а давать возможность 

освоиться, захотеть принять участие в занятии. 
 Второй принцип – целостный подход в решении педагогических задач: 

- Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и 

пляски, музицирование. 
- Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности. 

 Третьим принципом является принцип последовательности. Он предусматривает 

усложнение поставленных задач по всем разделам музыкального воспитания. Если в первой 

младшей группе восприятие музыкального материала идет на уровне эмоций и только с 

помощью педагога, то во второй младшей группе дети пытаются сами осмыслить и понять 

музыкальный материал и высказать свое впечатление в движении. 
 Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является принцип 

партнерства. Мы всегда встречаем детей с улыбкой, радостно, приветливо, 

доброжелательно. Говорим добрые, ласковые слова: что мы по ним соскучились, мы о них 

думали и очень рады их видеть. Группа детей и музыкальный руководитель становятся 

одним целым. Вместе они слушают, поют, рассуждают и играют. 
 Методика обучения, развивающая восприятие музыки у детей 4–5 лет, 
направлена на то, чтобы вызвать у них эмоциональный отклик. Этой задаче подчинены 

выразительное исполнение, краткие пояснения, применение различных наглядных 

приемов. Музыка усваивается успешнее, если она сопровождается показом иллюстраций, 
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вычленением отдельных эпизодов из песен, пьес, ярко раскрывающих музыкальный образ. 

Применяются различные игровые приемы, музыкальные загадки, игрушки, помогающие 

ребенку понять и запомнить музыку. На занятиях постоянно ведется работа по воспитанию 

навыков слушания: дослушивать до конца, не прерывать исполнение вопросами. Краткие 

словесные характеристики, подкрепленные музыкальными иллюстрациями, дают детям 

элементарные сведения о музыке, заставляют прислушиваться к ней. Успешному развитию 

слуховых ощущений и восприятия помогают музыкально-дидактические игры. В каждой из 

них в занимательной форме ребенок учится слышать, различать, сравнивать многие 

выразительные средства: высоту, тембр, динамику, ритм. 
 Пение. Методические приемы направлены на усвоение детьми певческих навыков. 

Работая над правильной чистотой интонации и звукообразованием, педагог постоянно 

упражняет детей. Дети этого возраста лучше поют и точнее интонируют, когда слышат 

исполнение взрослого. Если ребенок не справляется с заданием, следует позаниматься с 

ним индивидуально. Можно использовать такой прием: небольшая группа или солисты 

поочередно исполняют в песне каждую музыкальную фразу. Поочередное вступление 

активизирует слуховое внимание детей. Можно делать и так: вся группа поет припев, 

солисты – запев. Дети, слушая друг друга, неизбежно фиксируют качество исполнения, 

отмечают неточности. Элемент соревнования вызывает желание спеть лучше, точнее. Тем 

самым активизируется музыкальный слух. Этому также помогает прием исполнения 

мелодии без слов на слоги. Развитию певческого голоса помогает пение небольших 

попевок. Они исполняются на слоговые сочетания (ду-ду-ду, да-да-да), на различных 

ступенях звукоряда, постепенно расширяя певческий диапазон с учетом индивидуальных 

возможностей детей. 
 Музыкально-ритмические движения. Методические приемы видоизменяются в 

зависимости от сложности заданий, степени усвоения навыков, времени разучивания 

материала. Главным и обязательным остается одно – выразительное исполнение музыки 

педагогом. Это наполняет детей радостными переживаниями, рождает желание активно и 

самостоятельно двигаться. В этом возрасте дети еще нуждаются в правильном показе, 

ясных, кратких пояснениях. 
 Игра на детских музыкальных инструментах. Дети продолжают знакомиться с 

музыкальными инструментами. Учатся различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, металлофона, фортепиано), знать и различать звучание этих 

инструментов. Вот почему вначале детей следует познакомить с выразительными 

возможностями каждого инструмента. Дети слушают, а затем и сами с удовольствием 

начинают воспроизводить в доступной им форме различные образы: гром, дождь и т. п. Это 

одновременно и самое элементарное освоение навыков игры, и знакомство с 

выразительностью звучания инструментов. С самого начала надо учить детей играть 

правильно, в первую очередь точно воспроизводить ритм. 
 Творческая деятельность. В процессе обучения пению следует развивать 

предпосылки к некоторым творческим проявлениям. «Придумай и спой кукле 

колыбельную, плясовую». Ребенок импровизирует незатейливую мелодию. В процессе 

игры на музыкальных инструментах детское музыкальное творчество начинается с 

«обследования» звуковых возможностей инструмента. 
 Методика взаимодействия с детьми 5–6 лет при слушании музыки включает в себя 

выразительное исполнение произведения, практические действия, наглядные средства. 

Педагог продумывает, анализирует песню или пьесу, ищет нужные способы, помогающие 

ребенку понять музыку, в кратких пояснениях подчеркивает, почему одно произведение 

кажется веселым, шутливым, а другое – спокойным, ласковым. Сведения о жанрах детям 

не даются, но они чувствуют их назначение. Достаточный уровень развития детей 

позволяет привлекать их внимание не только к характеру всего произведения, но и к 

отдельным его частям. 
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 Навыки музыкального восприятия закрепляются, если прослушивание пьесы 

сопровождается действиями. Дети маршируют под марш, прохлопывают ритм 

танцевальной музыки. Можно включить прием, с помощью которого дети получают 

наглядно-зрительные представления о музыкальном жанре. 
 Укреплению навыков восприятия помогают также дидактические игры, задания 

которых всегда связаны с различением и воспроизведением средств музыкальной 

выразительности: высоты звуков, ритма, тембра, динамики. Обучение происходит в 

игровых, увлекательных ситуациях. 
 Продолжая работу над навыком культуры слушания, педагог добивается 

эмоционального сопереживания детей, одновременно развивает слуховую 

наблюдательность ребенка, сообщает элементарные сведения о музыке, предлагает 

высказаться. В этом возрасте дети ясно представляют, что пьеса может состоять из 

нескольких частей. 
 Сведения о музыке необходимо подтверждать музыкальными иллюстрациями. 

Высказывания детей сопровождаются оживленной мимикой, изменением позы, 

сосредоточением внимания. Освоение, запоминание каждого произведения требует 

повторного исполнения в течение многих занятий. 
 Пение. Методические приемы всегда направлены на развитие певческого голоса, 

мелодического слуха и обучение навыкам. Перед началом пения детям предлагаются 

упражнения для распевания, построенные на отдельных звуках – «ку-ку» (малая терция), 

или русские народные попевки. Систематическое их повторение формирует навык чистого 

интонирования. Используется также упражнение на развитие слуха «Музыкальное эхо» 

(ребенок производит заданный звук). 
 Для развития певческих музыкально-слуховых представлений о высотных и 

ритмических отношениях используется метод сравнения: исполняются одинаковые 

музыкальные фразы, имеющие разные окончания, и детям предлагается определить более 

высокие и низкие звуки. Эти задания должны иметь образную или игровую форму. 
 Первоначальные сведения о музыке дети приобретают во время разучивания песен: 

узнают о характере звучания, темпе исполнения, динамике. Эти сведения дети используют 

в ответах, рассказывая о содержании песни, о характере ее звучания. На каждом занятии 

исполняются 2–3 песни. Вначале даются вокальные упражнения, развивающие слух. Затем 

разучивается новая песня. После этого исполняется знакомая песня, но требующая работы 

над выразительностью исполнения. В заключение исполняется любимая песня. 
 Музыкально-ритмические движения. Методика разучивания игр, плясок, 

упражнений характеризуется тем, что исполнение музыки педагогом всегда должно быть 

выразительным и точным. Нельзя забывать, что ритмика – средство музыкального 

воспитания. Общим требованием является точный, выразительный показ движений и 

лаконичные, образные пояснения. 
 Особое внимание обращается на развитие самостоятельности детей, их творческих 

проявлений. В играх развитие сюжета направляет музыка, определяя изменение и характер 

движений. Содержание сюжетных игр диктуется названием в программной музыке, 

литературным текстом. Разучивание игры связано с раскрытием музыкально-поэтического 

образа, с рассказом о его действиях. Педагог сначала может объяснить детям, как 

выполнить хороводное движение, например, по кругу, затем дать им возможность, 

прислушиваясь к музыке, словам песни, самостоятельно, по-своему изобразить персонаж. 
 Несюжетные музыкальные игры чаще всего имеют определенные движения. В таких 

играх разучивание включает показ, объяснение. Сначала дети слушают музыку, чтобы 

почувствовать общее ее настроение, характер. Далее им объясняют построение, форму 

произведения (так как движения меняются в соответствии с частями). 
 В игровой форме разучиваются различные хлопки, притопывания, взмахи, вращения 

кистями рук. Можно предложить детям придумать, как надо двигаться под эту музыку, 
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обсудить эти варианты (используя детский показ) и в заключение показать построение, 
которое детям следует выучить. 
 Такая методика помогает усвоению навыков при активном восприятии музыки, 

развитию самостоятельных действий, творческих способностей. 
 Танцы разучиваются так же, как и игры, но требуют дополнительных упражнений в 

усвоении и совершенствовании незнакомых детям танцевальных элементов, перестроений. 
 Выразительности музыкально-игровых образов помогают творческие задания – дети 

сами ищут движения, характеризующие тот или иной персонаж. Некоторые упражнения 

носят вспомогательный характер – направлены на усвоение элементов, движений, которые 

затрудняют детей в пляске, хороводе, игре. 
 Игра на детских музыкальных инструментах. Дети продолжают знакомиться с 

музыкальными инструментами. Различные группы инструментов требуют освоения 

различных по степени трудности приемов игры. Обучение игре на инструментах должно 

протекать в атмосфере особенно большой заинтересованности. Вот почему вначале детей 

следует познакомить с оркестровым звучанием в исполнении взрослых, затем с характером 

звучания и выразительными возможностями каждого инструмента. Дети слушают, а затем 

и сами с удовольствием начинают воспроизводить в доступной им форме различные 

образы: гром, дождь и т. п. Это одновременно и самое элементарное освоение навыков 

игры, и знакомство с выразительностью звучания инструментов. 
 С самого начала надо учить детей играть правильно, в первую очередь точно 

воспроизводить ритм. Коллективные исполнения нужно сочетать с индивидуальными, при 

этом немаловажную роль играет принцип повторности. 
 В методике обучения игре на инструментах необходимо установить 

последовательность выполнения различных музыкальных заданий. Выразительное 

исполнение произведения педагогом, показ приемов, способов звукоизвлечения – уже 

проверенные методы, но могут пополняться иными. Детям предлагают самостоятельно 

обследовать инструменты, ставят перед ними несложные творческие задания и побуждают 

к самообучению в самостоятельных занятиях. Приемы игры зависят от конструкции 

каждого инструмента. Прежде всего надо установить правильную исходную позу и 

расположение инструмента по отношению к ребенку. Очень важно научить правильным 

приемам звукоизвлечения. В характере звучания каждого инструмента можно найти 

аналогию с явлениями природы – голосами птиц, животных, речью человека. Педагог, 

например, обращает внимание детей на то, что птички поют высоко, звонко, нежно и это 

можно изобразить на цитре. Металлофон хорошо передает звуки падающих капелек дождя: 

сначала они падают редко, затем все чаще, дождь усиливается. Звук триолы протяжный, как 

будто кто-то в лесу зовет. Флейта говорит всем: собирайтесь в поход. Барабан гремит, 

словно гром. 
 Активизируя внимание детей, можно спросить: на каких инструментах можно 

исполнить прослушанную пьесу? Дети легче выбирают инструменты, если пьеса 

достаточно ясна по своему характеру, имеет четкую музыкальную форму, построена на 

контрастных по характеру частях. 
 Творческая деятельность. Дети 5–6 лет очень любят придумывать, комбинировать, 

что-то создавать. Многие музыкальные произведения дают возможность проявить себя 

творчески в движениях, инсценировке песен. Некоторые произведения специально созданы 

композиторами для стимулирования музыкально-игрового творчества дошкольников. 
 В песнях-загадках педагог загадывает соответствующую загадку и проигрывает 

соответствующую пьесу. Дети, отгадав загадку, изображают нужный игровой образ. 
 Сочетание самостоятельных действий по показу, выполнение учебных и творческих 

заданий разнообразят методику и активизируют исполнительскую деятельность детей.  
 Методические приемы, помогающие развитию песенного творчества, – это в 

основном творческие задания, развивающие способность к импровизации. На занятиях в 

процессе обучения пению детям предлагают задания в определенной последовательности. 
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Сначала они находят вокальные интонации: поют, называя свое имя или делая различные 

переклички. Широко используются песни-образцы, включающие усложнение творческих 

заданий (импровизация, звукоподражание, музыкальные вопросы и ответы, сочинение 

попевок контрастного характера на заданный текст). Обычно кто-то из детей по 

предложению педагога импровизирует, остальные слушают, оценивают, а затем поют. 
 Методические приемы при взаимодействии с детьми 6–7 лет во время слушания 

музыки такие же, как и с детьми 5–6 лет. 
 Пение. Методические приемы отвечают задачам усвоения программных навыков и 

репертуара. Работая над звукообразованием, педагог использует показ на своем примере 

или хорошо поющего ребенка. Прислушиваясь, остальные дети стараются делать так же. 

Подражание должно быть осмысленным: надо слышать, сравнивать, оценивать. 

Напевности звучания помогает правильное протяжное формирование гласных. При этом 

педагог упражняет детей в пении на гласные и слоги (ля, ле), с полузакрытым ртом. Очень 

важно точно, ясно выговаривать согласные, особенно в конце слов. В этом случае помогают 

распевания на слоги (динь-дон). 
 Работа над певческим дыханием связана со звукообразованием. Необходимы 

систематические упражнения и напоминания. Приемы развития дикции диктуются 

особенностями литературного текста и сводятся к разъяснению смыслового значения слов. 

Каждый ребенок должен осмысленно произносить все слова, хорошо артикулируя. Здесь 

полезны приемы произнесения текста шепотом, в ритме пения и с фортепианным 

сопровождением, а также выразительное прочтение текста без музыки. Приемы чистоты 

интонирования связаны с формированием музыкально-слуховых представлений, слухового 

самоконтроля: вслушиваться и повторять так, как спел взрослый, сыграл инструмент. 

Можно использовать следующие приемы: «задерживаться» на отдельном звуке мелодии и 

прислушаться, как он звучит; перед разучиванием исполнять попевки в различных 

тональностях; напоминать о направлении мелодии, о более высоких и низких звуках; 

использовать показ, изображение условных знаков (выше – ниже); использовать движения 

руки (элементы дирижирования), показывающие, как петь – выше или ниже. Огромное 

значение имеет пение без инструментального сопровождения. Оно помогает развить 

точную вокальную интонацию, позволяет петь по желанию самостоятельно. 
 Музыкально-ритмические движения. В работе с детьми этого возраста 

методические приемы многообразны и варьируются в зависимости от: 
- наличия различных видов деятельности – музыкальные игры, хороводы, танцы, 

упражнения; 
- особенностей содержания и построения игры, танца, упражнения и комплекса 

программных умений, необходимых для успешного усвоения материала; 
- последовательности усвоения одного и того же навыка в ходе разучивания разных игр, 

упражнений; 
- развития способностей детей в процессе усвоения ими программного репертуара. 

 Методические приемы в известной степени определяются наличием или отсутствием 

сюжетности, подсказанной литературным текстом песни или названием программной 

пьесы. Сюжет намечает игровые действия. Поэтому можно варьировать 

последовательность исполнения музыки и рассказа о содержании игры, хоровода. 

Разучивание танцев также требует предварительного прослушивания музыки, пояснения и 

показа отдельных сложных элементов. Если танец имеет двухчастную форму (запев, 

припев), то объяснение может быть целостным по всей композиции или отдельно по частям. 

Более сложная музыкальная форма (например, несколько вариаций) с разнообразным 

построением движений требует раздельных пояснений и показа (по частям). Приемы 

видоизменяются в зависимости от этапа разучивания материала. Первый этап – целостное 

восприятие музыки. Ребенок должен почувствовать ее характер, настроение. Следующий 

этап – разучивание – наиболее длительный (несколько занятий). Здесь могут быть 

применены упражнения для усвоения более сложных элементов, выразительного 
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исполнения. Целесообразны индивидуальные задания детям с учетом их возможностей, 

оценка качества исполнения. Заключительный этап – повторение разучиваемого 

произведения, чтобы добиться непринужденного и самостоятельного исполнения у детей. 

Методические приемы варьируются в зависимости от тех качеств, способностей, которые 

педагог стремится развить у ребенка. Музыкально-ритмическая деятельность должна быть 

исполнительской и творческой. 
 Игра на детских музыкальных инструментах. Дети продолжают знакомиться с 

музыкальными инструментами. Различные группы инструментов требуют освоения 

различных по степени трудностей приемов игры. Обучение игре на инструментах должно 

протекать в атмосфере особенно большой заинтересованности. Вот почему вначале детей 

следует познакомить с оркестровым звучанием в исполнении взрослых, затем с характером 

звучания и выразительными возможностями каждого инструмента. Дети слушают, а затем 

и сами с удовольствием начинают воспроизводить в доступной им форме различные 

образы: гром, дождь и т. п. Это одновременно и самое элементарное освоение навыков 

игры, и знакомство с выразительностью звучания инструментов. С самого начала надо 

учить детей играть правильно, в первую очередь точно воспроизводить ритм. Коллективные 

исполнения нужно сочетать с индивидуальными, при этом немаловажную роль играет 

принцип повторности. В методике обучения игре на инструментах необходимо установить 

последовательность выполнения различных музыкальных заданий. Выразительное 

исполнение произведения педагогом, показ приемов, способов звукоизвлечения – уже 

проверенные методы, но могут пополняться иными. Детям предлагают самостоятельно 

обследовать инструменты, ставят перед ними несложные творческие задания и побуждают 

к самообучению в самостоятельных занятиях. Приемы игры зависят от конструкции 

каждого инструмента. Прежде всего надо установить правильную исходную позу и 

расположение инструмента по отношению к ребенку. Очень важно научить правильным 

приемам звукоизвлечения. В характере звучания каждого инструмента можно найти 

аналогию с явлениями природы – голосами птиц, животных, речью человека. Педагог, 

например, обращает внимание детей на то, что птички поют высоко, звонко, нежно и это 

можно изобразить на цитре. Металлофон хорошо передает звуки падающих капелек дождя: 

сначала они падают редко, затем все чаще, дождь усиливается. Звук триолы протяжный, как 

будто кто-то в лесу зовет. Флейта говорит всем: собирайтесь в поход. Барабан гремит, 

словно гром. Активизируя внимание детей, можно спросить: на каких инструментах можно 

исполнить прослушанную пьесу? 
 Дети легче выбирают инструменты, если пьеса достаточно ясна по своему характеру, 

имеет четкую музыкальную форму, построена на контрастных по характеру частях. 
 Творческая деятельность. Педагог, направляя деятельность детей, применяет 

творческие задания в постепенном усложнении. Вначале дети импровизируют действия 

отдельных персонажей (однотипные характерные движения), затем они выполняют роли 

нескольких персонажей, определяют их характерные черты. С этой целью созданы 

музыкально-литературные сценарии, песни, пьесы, которые с увлечением исполняются 

детьми. В танцах также имеют место творческие задания. Начиная с простых 

импровизаций, различных переплясов, дети могут придумать любое движение, прослушав 

незнакомую пьесу. Дети получают и коллективные задания: советуются, придумывают 

композицию танца. Опыт показывает, что для решения этих задач лучше использовать 

пьесы, написанные в двухчастной форме. Это помогает детям в их творческих начинаниях, 

они активизируются, проявляют инициативу, самостоятельность. Дети получают 

следующие задания: 
- выразительно передать характерную особенность персонажа, прослушав незнакомое 

произведение по выбору педагога («Шагающая кукла», «Хитрая лиса»); 
- исполнить парный танец красиво, правильно, изящно. Каждая пара детей танцует 

отдельно, их исполнение оценивает весь коллектив, уточняет педагог; 
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- придумать (сочинить) пляску, танец по задуманному плану. Дети становятся парами 

и договариваются о том, что и как будут исполнять; 
- импровизировать пляску, используя знакомые элементы народного танца. Педагог 

вызывает двоих детей, которые, стараясь «переплясать» друг друга, придумывают 

движения; 
- придумать свой вариант импровизации движений при инсценировке незнакомой 

песни, которую исполняет педагог. 
 Методические приемы, помогающие развитию песенного творчества, – это в 

основном творческие задания, развивающие способность к импровизации. На занятиях в 

процессе обучения пению детям предлагают задания в определенной последовательности. 

Сначала они находят вокальные интонации: поют, называя свое имя или делая различные 

переклички. Широко используются песни-образцы, включающие усложнение творческих 

заданий (импровизация, звукоподражание, музыкальные вопросы и ответы, сочинение 

попевок контрастного характера на заданный текст). Обычно кто-то из детей 

импровизирует по предложению педагога. Остальные слушают, оценивают, а затем поют. 
Здоровьесберегающие технологии в Программе: 

- музыкотерапия; 
- дыхательная гимнастика; 
- музыкально-ритмические упражнения; 
- пальчиковая гимнастика; 
- театрализованная ритмопластика. 

 

2.5. План работы с педагогическим коллективом 
Таблица 8 

Возрастная 

группа 
Форма 

мероприятия 
Срок Тема Содержание 

Младшая 

группа 
Подгрупповая 

или 

индивидуальная 

консультация 

Сентябрь–

октябрь 
Планирование 

музыкальной 

образовательной 

деятельности 

воспитанников 

Вопросы методики 

музыкального 

воспитания, организация 

музыкального процесса в 

группе, традиции 

детского сада, 

обязанности воспитателя 

в музыкальном 

воспитании 

дошкольников 
Все группы Консультация Октябрь Роль 

дидактических 

игр в развитии 

музыкального 

восприятия 

ребенка 

Организация 

музыкальной 

деятельности в группах с 

помощью дидактических 

игр 

Средняя 

группа 
Круглый стол Ноябрь Роль 

музыкального 

руководителя в 

ДОО и его 

взаимодействие 

с педагогами как 

необходимое 

условие для 

Совместная организация 

тематического утренника 

по теме «Ты, я, он, она – 
вместе дружная семья» 
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развития 

творческих 

способностей 

детей 
Все группы Доклад Декабрь Инновационные 

формы 

сотрудничества 

музыкального 

руководителя и 

педагогов ДОО 

 

Все группы Консультация Январь Организация 

музыкальной 

деятельности в 

группах в 

рамках РППС 

Содержание групповых 

музыкальных центров в 

соответствии с 

программными 

требованиями и 

возрастном детей 
Все группы Консультация Февраль Музыкальная 

деятельность 

как средство 

развития 

творческой 

детской 

инициативы 

Тематическое 

содержание 

музыкальной 

образовательной 

деятельности для 

индивидуальной работы 

с детьми 
Старшая 

группа 
Мастер-класс Март Анализ 

праздников в 

группах 

старшего 

возраста 

Итоги работы: 

достоинства и 

недостатки, работа над 

ошибками, 

взаимодействие 

музыкального 

руководителя с 

родителями, детьми, 

педагогами 
Все группы Презентация Апрель–

май 
– Игровая 

музыкальная 

деятельность; 
– выполнение 

задач 

музыкального 
образования 

– Тематика музыкальных 

игр для использования в 

совместной деятельности 

педагога с детьми при 

проведении режимных 

моментов; 
 
– итоги работы за год: 

результаты, достигнутые 

за год, нереализованные 

задачи Программы, 

причины невыполнения, 

перспективы на новый 

учебный год 
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2.6. План взаимодействия с родителями 
Таблица 9 

Форма 

мероприятия 
Срок Тема Содержание 

Анкетирование  Сентябрь- 
октябрь  

Музыкальное 

воспитание в семье 
Анализ уровня 

компетенции родителей в 

вопросах музыкального 

воспитания 
Родительское 

собрание  
Ноябрь Музыкальное 

воспитание как 

средство 

всестороннего 

развития ребенка 

Задачи музыкально-
образовательной 

деятельности на учебный 

год. Вопросы методики 

музыкального 

образования 
Открытый урок  Декабрь Новогодние 

праздники 
Приобщать родителей к 

подготовке и 

проведению новогодних 

праздников 
консультация Январь- апрель  Как раскрыть 

музыкальные таланты 

ребенка 

консультация родителей 

по вопросам:  
 – как поддержать у 

ребенка интерес к 

музыке; 
 – как обогатить 

двигательный опыт 

детей; 
 – как привлечь ребенка к 

музыкальной 

импровизации 
 

Открытый урок Февраль –март  Праздники  
(23 февраля и 8 марта) 

Приобщать родителей к 

подготовке и 

проведению праздников 
Родительское 

собрание  
Апрель –май  Музыкальное 

образование детей 

дошкольного возраста 

Вопросы методики 

музыкального 

образования 
 

2.7. Календарно-тематическое планирование по возрастным группам 
3-4 года  

Таблица 10 
№ п/п Тема Количество 

ООД 

1.  Здравствуй, детский сад! 1 
2.  В гостях у Петрушки 1 
3.  «Здравствуй, Осень» 1 
4.  Нам весело 1 
5.  Наши игрушки 1 
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6.  Осенние дорожки 1 
7.  Мы танцуем и поем 1 
8.  Во саду ли, в огороде 1 
9.  «Веселая музыка» 1 

10.  «Осенний дождик» 1 
11.  «Любимые игрушки» 1 
12.  «Колыбельная песенка» 1 
13.  «Веселые музыканты» 1 
14.  «Прогулка в лес» 1 
15.  «На ферме» 1 
16.  «В гостях у Осени» 1 
17.  Наступила поздняя осень 1 
18.  Мама, папа, я- вот и вся моя семья 1 
19.  Зайчик и его друзья 1 
20.  Мой дружок 1 
21.  Разноцветные султанчики 1 
22.  Песенка про маму 1 
23.  Скоро зима 1 
24.  Первый снег 1 
25.  Здравствуй, Зимушка- зима 1 
26.  Скоро праздник Новый год 1 
27.  Новогодние сюрпризы 1 
28.  Новогодние подарки для наших гостей 1 
29.  Зимние забавы 1 
30.  Стихи о зиме 1 
31.  Снегурочка и её подружки -снежинки 1 
32.  Ёлочные игрушки 1 
33.  Закружилась, замела белая метелица 1 
34.  Зимой в лесу 1 
35.  Грустная и веселая песенки 1 
36.  Матрёшки в гости к нам пришли 1 
37.  Мы играем и поём 1 
38.  Музыкальные загадки 1 
39.  Кукла Катя 1 
40.  Мишка в гостях у детей 1 
41.  Узнай, что делает кукла? 1 
42.  Большие и маленькие 1 
43.  Весёлый поезд 1 
44.  Петушок с семьей 1 
45.  Скоро мамин праздник 1 
46.  Пойте вместе с нами 1 
47.  Защитники народа 1 
48.  Стихи и песни о маме 1 
49.  Самая хорошая 1 
50.  К нам пришла весна 1 
51.  Прибаутки, потешки, песни 1 
52.  Кисонька –мурысонька 1 
53.  Музыка, песни, игры 1 
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54.  Звонко капают капели 1 
55.  Весенние забавы детей 1 
56.  Весёлые воробушки 1 
57.  Как хорошо, что пришла к нам весна 1 
58.  Солнечный зайчик 1 
59.  Ручейки весенние 1 
60.  К нам вернулись птицы 1 
61.  Одуванчики 1 
62.  Мотыльки и бабочки 1 
63.  Мой конёк 1 
64.  Мы танцуем и поём 1 
65.  На лугу 1 
66.  Птицы- наши друзья 1 
67.  Чудесный мешочек 1 
68.  Зонтик разноцветный 1 
69.  Мишка косолапый 1 
70.  Все мы музыканты 1 
71.  Мой весёлый, звонкий мяч 1 
72.  Здравствуй, Лето красное! 1 

 
4-5 лет  

Таблица 11 
№ п/п Тема Количество 

ООД 
1.  Хорошо у нас в саду 1 
2.  Будь внимательным 1 
3.  Нам весело 1 
4.  Мы танцуем и поем 1 
5.  Вместе весело шагать 1 
6.  Здравствуй, осень! 1 
7.  Осенняя прогулка 1 
8.  Дары осени 1 
9.  Здравствуй, музыка! 1 

10.  Мы – музыканты 1 
11.  Хмурая, дождливая осень наступила 1 
12.  Осенний дождик 1 
13.  Игрушки в гостях у ребят 1 
14.  Баю – баю 1 
15.  Стихи об осени 1 
16.  Праздник осени 1 
17.  Прятки 1 
18.  Мы – веселые ребята 1 
19.  Знакомство с гармонью 1 
20.  Заинька, попляши, серенький, попляши 1 
21.  Разное настроение 1 
22.  Прогулка в зоопарке 1 
23.  Здравствуй, зимушка-зима 1 
24.  Покатились санки вниз 1 
25.  Зимушка хрустальная 1 
26.  Скоро праздник новогодний 1 
27.  Приходи к нам, Дед Мороз 1 
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28.  Новогодний хоровод 1 
29.  Новогодняя мозаика 1 
30.  Песни и стихи о зиме и новогодней елке 1 
31.  Новый год у ворот 1 
32.  Елочка красавица 1 
33.  Зимняя сказка 1 
34.  Развеселим наши игрушки 1 
35.  Всем советуем дружить 1 
36.  Хорошо в садике живется 1 
37.  Птицы и звери в зимнем лесу 1 
38.  Что нам нравиться зимой 1 
39.  Наши друзья 1 
40.  Мы по городу идем 1 
41.  Мой самый лучший друг 1 
42.  Очень бабушку мою, маму, мамину люблю 1 
43.  Мы - солдаты 1 
44.  Подарок маме 1 
45.  Скоро весна 1 
46.  Мы запели песенку 1 
47.  Вот уж зимушка проходит 1 
48.  К нам весна шагает 1 
49.  Весеннее настроение 1 
50.  Весенний хоровод 1 
51.  Весело – грустно 1 
52.  Лесной праздник 1 
53.  Нам весело 1 
54.  Мы танцуем и поем 1 
55.  Песни и стихи о животных 1 
56.  Весна идет, весне дорогу 1 
57.  Апрель, апрель, на дворе звенит капель 1 
58.  Весенние ручьи 1 
59.  Солнечный зайчик 1 
60.  Цирковые лошадки 1 
61.  Шуточные стихи и песни 1 
62.  Прилет птиц 1 
63.  Мы на луг ходили 1 
64.  Цветы на лугу 1 
65.  Будем с песенкой дружить 1 
66.  Ай да дудка! 1 
67.  С добрым утром! 1 
68.  От улыбки станет всем 

светлей 
1 

69.  Будь ловким 1 
70.  Здравствуй, лето! 1 
71.  Лесная прогулка 1 
72.  Четыре времени года 1 

 
5-6 лет  

  Таблица 12 
№ п/п Тема Количество 

ООД 
1.  День знаний 1 
2.  Мы играем в детский сад 1 
3.  В мире звуков 1 
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4.  Музыкальные звуки 1 
5.  Здравствуй, осень! 1 
6.  Шум дождя 1 
7.  Шум ветра  1 
8.  Шутка в музыке 1 
9.  Вместе нам весело 1 

10.  Любимая игрушка 1 
11.  Волшебная шкатулка 1 
12.  Веселые дети 1 
13.  Мы играем и поем 1 
14.  Музыкальное изображение животных 1 
15.  Лесные приключения 1 
16.  В королевстве Искусство 1 
17.  Скоро первый снег 1 
18.  Зоопарк 1 
19.  Ходит зайка по саду 1 
20.  Звучащие картинки 1 
21.  Мы веселые ребята 1 
22.  Музыкальная сказка в осеннем лесу 1 
23.  Русская народная музыка 1 
24.  Мамочка любимая 1 
25.  Здравствуй, зима! 1 
26.  Елочка – красавица 1 
27.  Бусинки 1 
28.  Зимние забавы 1 
29.  Новогодние сюрпризы 2 
30.  Новогодние сюрпризы (продолжение) 
31.  Зимушка хрустальная 1 
32.  Музыка в движение – путь к веселому настроению 1 
33.  Музыкальные загадки 1 
34.  До свидания, елочка! 1 
35.  В гости к Метелице 1 
36.  Прогулка в зимний лес 1 
37.  Наши песни 1 
38.  Шутка 1 
39.  Время суток 1 
40.  Мы знакомимся с оркестром 1 
41.  Скоро 23 февраля 2 
42.  Скоро 23 февраля 

(продолжение) 
43.  Музыкальные подарки для наших бабушек, мам и пап 1 
44.  Слушаем песни В.Шаинского 1 
45.  Мы пока что, дошколята, но шагаем как солдаты 1 
46.  Весна-красна спускается на землю 1 
47.  Вот уж зимушка проходит! 1 
48.  Мы танцуем и поем 1 
49.  Тема весны в музыке 1 
50.  Прилет птиц 1 
51.  Март, март! Солнцу рад! 1 
52.  Март – не весна, а предвесенье (народная мудрость) 1 
53.  Весеннее настроение 1 
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54.  Музыка весны 1 
55.  Разное настроение 1 
56.  Дмитрий Кабалевский 1 
57.  Добрая весна! 1 
58.  Знакомимся с творчеством М.Глинки 1 
59.  Слушаем музыку М.Глинки 1 
60.  Дружба крепкая! 1 
61.  Космические дали 1 
62.  В деревне Веселинкино 1 
63.  Прогулка по весеннему лесу 1 
64.  Дважды два – четыре! 1 
65.  Наши любимые песни 1 
66.  Мы любим играть 1 
67.  Цветы на лугу 1 
68.  Праздник День Победы 1 
69.  Провожаем друзей в школу 1 
70.  Звонче жаворонка пенье 1 
71.  Концерт 1 
72.  Наступило лето! 1 

 
6-7 лет  

Таблица 13 
№ п/п Тема Количество 

ООД 
1.  День знаний 1 
2.  Наш любимый детский сад 1 
3.  На балу у Осени 1 
4.  Путешествие осеннего листочка 1 
5.  Краски осени 1 
6.  Прогулка в лесу 2 
7.  Прогулка в лесу 
8.  Три кита 1 
9.  Слушаем музыку Дмитрия Кабалевского  1 

10.  Сказка в музыке 1 
11.  Сели звери под плетень 1 
12.  В музыкально королевстве осень 1 
13.  Здравствуй, наш осенний лес, полный сказок и чудес 1 
14.  Осень в произведениях искусства 1 
15.  День здоровья 1 
16.  Куклы, мишки, погремушки- это все наши игрушки 1 
17.  Мю Глинка- основоположник русской музыкальной классики  1 
18.  Слушаем музыку М. Глинки  1 
19.  Время суток в музыке  1 
20.  Детям о П. Чайковском  1 
21.  Явления природы 1 
22.  Детский альбом П. Чайковский  1 
23.  Знакомство с балетом П. Чайковского «Щелкунчик» 1 
24.  Это к нам пришла зима! 1 
25.  А. Пушкин и русская музыка 1 
26.  Юмор в музыке 1 
27.  Музыкальные жанры 1 
28.  Зимняя дорога 1 
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29.  Веселые нотки  1 
30.  Зимние радости 1 
31.  Пришла зима веселая!  
32.  Нам праздник веселый зима принесла!  1 
33.  Балет «Лебединое озеро» 2 
34.  Балет «Лебединое озеро» 
35.  Детям о Н. Римском-Корсакове 1 
36.  Русские народные инструменты  1 
37.  Вечернее звездное время суток 1 
38.  Море в поэзии А. Пушкина 1 
39.  Любимые детские песни и напевы  1 
40.  Слава сынам Отчизны 1 
41.  Основные жанры музыки  1 
42.  Мы любим Родину свою! 1 
43.  Мы- друзья! 1 
44.  Играем в оркестр народных инструментов  1 
45.  Мама, папа, я – олимпийская семья 1 
46.  Отражение настроения в музыке  1 
47.  В стране классической музыки  1 
48.  Чудесное природы пробужденье  1 
49.  Весна идет, весне дорогу! 1 
50.  Пробуждение природы 1 
51.  Самые любимые, самые прекрасные  1 
52.  Грач- птица весенняя  1 
53.  Мы музыку везде искали 1 
54.  Радость побеждает грусть  1 
55.  Страна Вообразилия 1 
56.  День кукол, машинок, свистулек 1 
57.  Знакомство с музыкальными тональностями  1 
58.  Потерялось настроение  1 
59.  Веселые музыканты  1 
60.  Звуки весенней капели 1 
61.  Уроки этикета и вежливости  1 
62.  Детский сад – наш светлый дом 1 
63.  Мы дружим и вместе занимаемся  1 
64.  Светофор  1 
65.  Россия- любимая Родина моя! 1 
66.  Дню Великой Победы – слава! 1 
67.  Вот такой чудесный день 1 
68.  Цветы на лугу 1 
69.  Охотники за приключениями  1 
70.  Танцы на лесной опушке  1 
71.  Цветочная фантазия  1 
72.  Вот оно какое, наше лето! 1 

 
 
 
 
 

 



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

Таблица 14 

Материально - техническое оснащение образовательного процесса (оборудование и инвентарь) 
3-4 4 - 5 5 - 6 6 – 7 

1. Барабан с палочками,  
2. бубен маленький,  
3. вертушка (шумовой 

музыкальный инструмент),  
4. дудочка,  
5. звуковой молоток (ударный 

музыкальный инструмент),  
6. игровой детский домик,  
7. игровые ложки (ударный 

музыкальный инструмент), 
8. комплект видеофильмов для 

детей дошкольного,   
9. комплект записей с 

музыкальными произведениями, 
10. комплект записей со звуками 

природы,  
11. комплект карточек с 

изображением музыкальных 

инструментов,  
12. ленты разноцветные на 

кольце, маракас,  
13. музыкальные колокольчики 

(набор), 
14. мягкие игрушки различных 

размеров,  
15. изображающие животных,  
16. набор перчаточных кукол по 

сказкам,  
17. платочки,  
18. погремушка,  

1. Барабан с палочками,  
2. бубен маленький, средний,  
3. вертушка (шумовой 

музыкальный инструмент),  
4. дудочка,  
5. звуковой молоток (ударный 

музыкальный инструмент),  
6. игровой детский домик,  
7. игровые ложки (ударный 

музыкальный инструмент), 
8. комплект видеофильмов для 

детей дошкольного,   
9. комплект записей с 

музыкальными произведениями, 
10. комплект записей со звуками 

природы,  
11. комплект карточек с 

изображением музыкальных 

инструментов,  
12. ленты разноцветные на 

кольце,  
13. маракас,  
14. музыкальные колокольчики 

(набор), 
15. мягкие игрушки различных 

размеров, изображающие животных,  
16. набор перчаточных кукол по 

сказкам, 
17. платочки,  
18. погремушка,  

1. Барабан с палочками,  
2. бубен средний, вертушка 

(шумовой музыкальный 

инструмент),  
3. дудочка,  
4. звуковой молоток (ударный 

музыкальный инструмент),  
5. игровой детский домик,  
6. игровые ложки (ударный 

музыкальный инструмент), 
7. комплект видеофильмов для 

детей дошкольного,   
8. комплект записей с 

музыкальными произведениями, 
9. комплект записей со звуками 

природы,  
10. комплект карточек с 

изображением музыкальных 

инструментов,  
11. ленты разноцветные на 

кольце, 
12. маракас,  
13. музыкальные колокольчики 

(набор), мягкие игрушки 

различных размеров,  
14. изображающие животных,  
15. набор перчаточных кукол по 

сказкам,  
16. платочки,  
17. погремушка,  

1. Барабан с палочками,  
2. бубен средний, большой,  
3. вертушка (шумовой 

музыкальный инструмент),  
4. дудочка,  
5. звуковой молоток (ударный 

музыкальный инструмент),  
6. игровой детский домик,  
7. игровые ложки (ударный 

музыкальный инструмент), 
8. комплект видеофильмов для 

детей дошкольного,   
9. комплект записей с 

музыкальными произведениями, 
10. комплект записей со звуками 

природы,  
11. комплект карточек с 

изображением музыкальных 

инструментов,  
12. ленты разноцветные на кольце,  
13. маракас,  
14. музыкальные колокольчики 

(набор),  
15. мягкие игрушки различных 

размеров,  
16. изображающие животных,  
17. набор перчаточных кукол по 

сказкам, 
18. платочки,  
19. погремушка,  
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19. треугольники (набор –4 шт., 

ударный музыкальный 

инструмент),  
20. султанчики,  
21. флажки разноцветные,  
22. шапочка-маска для 

театрализованных представлений, 

кукла в нарядной одежде.  

19. треугольники (набор –4 шт., 

ударный музыкальный инструмент),  
20. султанчики,  
21. флажки разноцветные,  
22. шапочка-маска для 

театрализованных представлений,  
23. кукла в нарядной одежде,   
24. Комплект карточек с 

портретами композиторов, 

металлофон 12 тонов и более, 
25. набор из 5 русских шумовых 

инструментов (детский),  
26. румба,  
27. свистульки 

18. треугольники (набор –4 шт., 

ударный музыкальный 

инструмент),  
19. султанчики,  
20. флажки разноцветные,  
21. шапочка-маска для 

театрализованных представлений  
22. Комплект карточек с 

портретами композиторов,  
23. кукла в нарядной одежде, 
24. металлофон 12 тонов и более, 
25. набор из 5 русских шумовых 

инструментов (детский), румба, 

свистульки. 
26. Детское пианино,  
27. воздушные шары,  
28. кастаньеты с ручкой,  
29. набор знаков дорожного 

движения, 
30. набор струнных музыкальных 

инструментов,  
31. ширма напольная для 

кукольного театра.  

20. треугольники (набор –4 шт., 

ударный музыкальный инструмент), 
21. султанчики,  
22. флажки разноцветные,  
23. шапочка-маска для 

театрализованных представлений  
24. Комплект карточек с 

портретами композиторов,  
25. кукла в нарядной одежде,  
26. металлофон 12 тонов и более, 
27. набор из 5 русских шумовых 

инструментов (детский), румба, 

свистульки. 
28. Детское пианино,  
29. воздушные шары,  
30. кастаньеты с ручкой,  
31. набор знаков дорожного 

движения, набор струнных 

музыкальных инструментов,  
32. ширма напольная для 

кукольного театра.  
33. Браслет на руку с 4 

бубенчиками, 
34. кастаньеты деревянные,  
35. кукла (крупного размера),  
36. металлофон –альт 

диатонический,  
37. ростовая кукла,  
38. стойка для дорожных знаков.  
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3.2. Организация образовательной деятельности 
 Организация жизнедеятельности детей по реализации и освоению содержания 

Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного 

процесса: 
- совместной деятельности взрослого и детей; 
- самостоятельной деятельности детей. 

 Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной 

деятельности взрослого и детей – осуществляется как в виде организованной 

образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением 

педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных  моментов (решение образовательных 

задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми 

– утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания). 
Формы организации образовательной музыкальной деятельности: 
 фронтальная (групповая); 
 подгрупповая; 
 игровая; 
 индивидуально-творческая; 
 интегрированная. 

 

3.3. Регламентация образовательной деятельности 
Таблица 15 

Возрастная группа Количество мероприятий 
Младшая группа Неделя  Месяц  Год  

2 8 72 

Длительность ООД составляет 15 минут 

Праздники и развлечения 

1 4 36 

Праздники   3 

Средняя группа Неделя  Месяц  Год  

2 8 72 

Длительность ООД составляет 20 минут 

Праздники и развлечения 

1 4 36 

Праздники  1 5 

Старшая группа Неделя  Месяц  Год  

2 8 72 

Длительность ООД составляет 25 минут 

Праздники и развлечения 

1 4 36 

Праздники 1 7 
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Подготовительная 

группа 

Неделя  Месяц  Год  

2 8 72 

Длительность ООД составляет 20 минут 

Праздники и развлечения 

1 4 36 

Праздники  1 8 

 
3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
 Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) ДОО 

обеспечивает реализацию рабочей программы музыкального руководителя. 
 РППС в ДОО оснащена достаточным количеством материалов, оборудования и 

инвентаря для всестороннего развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможности 

общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей. 
РППС построена на следующих принципах: 

 трансформируемость; 
 полифункциональность; 
 вариативность; 
 доступность; 
 безопасность. 

 РППС для реализации музыкальной деятельности в ДОО организована как в 

музыкальном зале, так и групповых помещениях. В музыкальном зале РППС оснащена в 

соответствии с частями раздела «Музыкальная деятельность» образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» ООП ДОО. 
 В каждой возрастной группе имеются музыкальные центры с соответствующим 

набором оборудования, которые решают задачи музыкального развития детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. 
РППС музыкального зала 

Таблица 16 
№п/п Название 
Профессионально музыкальные инструменты 

1.  Пианино 
2.  Синтезатор  
3.  Аккордеон  

Технические оснащение 
4.  Музыкальный центр 
5.  Магнитофон  
6.  Микрофон  
7.  Ноутбук  
8.  Звуковые колонки  
9.  Телевизор  
10.  DVD-проигрыватель 
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Детские музыкальные инструменты 
11.  Металлофон, ксилофон 
12.  Цитры, цымбалы, гусли 
13.  Аккордеон детский 
14.  Арфа 
15.  Триола 
16.  Барабаны 
17.  Бубны 
18.  Треугольники с разной высотой звучания 
19.  Маракасы 
20.  Трещотка 
21.  Колотушка 
22.  Бубенцы 
23.  Коробочка 
24.  Деревянные ложки 
25.  Свирели 
26.  Погремушка 

Музыкальные инструменты-самоделки 
27.  Ритмошумы (дождь, гром, ветер) 
28.  Стиральная доска 
29.  Музыкальная вешалка 
30.  Ритмозвоны (колокольчики, металлические ключи) 
31.  Маракасы 
32.  Ударно-шумовая группа инструментов (палочки, копытца, бамбази) 

33.  Трещотки, расчески 
Наглядный материал 

34.  Портреты российских композиторов-классиков 
35.  Портреты зарубежных композиторов 
36.  Пиктограммы 
37.  Картинки с изображением различных музыкальных инструментов 
38.  Пейзажи с разными временами года 
39.  Сюжетные иллюстрации и картинки 

Атрибуты и материалы для образовательной театрально-музыкальной 

деятельности 
40.  Фланелеграф 
41.  Домик-ширма 
42.  Ширма большая, ширма маленькая 
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43.  Нотный стан и раздаточный материал к нему 
44.  Материал для изучения музыкальной грамоты (камешки разной величины) 
45.  Музыкальная мозаика из разных геометрических фигур; «музыкальный 

поезд», карточки для набора музыкальных мелодий, «музыкальная 

гусеница» 
46.  Домик-декорация, атрибуты для плясок, игр и инсценировок 
47.  Карусель 
48.  Султанчики 
49.  Флажки разноцветные 
50.  Цветные ленты 
51.  Цветы, колосья, веточки, листочки и т. д. 
52.  Рули 
53.  Куклы 
54.  Шапочки-маски (овощи) 
55.  Шапочки-маски (фрукты, цветы) 
56.  Шапочки-маски (животные, насекомые, рыбы и т. д.) 
57.  Костюмы и атрибуты для театрализованной деятельности 
58.  Волшебный мешочек, шкатулка или коробочка-посылка для сюрпризов 

Аудио- и видеокомплект 
59.  Аудиозаписи детских музыкальных сказок 
60.  Аудиозаписи с детскими песнями советских и российских композиторов 
61.  Аудиокассеты и СD с музыкой композиторов-классиков отечественных и 

зарубежных 
62.  Аудиозаписи по слушанию 

Музыкально-дидактические игры 
63.  «Музыкальное лото» 

«Узнай, какой 

инструмент» 
«Узнай по голосу» 
«Найди маму» 
«Бубенчики» 
«Сколько нас поет» 
«Что делают дети» 
«Музыкальный 

телефон» 

«Птицы и птенчики» 
«Курица и цыплята» 
«Угадай-ка» 
«Кто в домике живет? » 
«Прогулка» 
«К нам гости пришли» 
«Что делают дети? » 
«Зайцы» 
 

«Кто по лесу ходит?» 
«Кто идет?» 
«Забавный мишка» 
«Теремок» 
«Игрушки» 
«Музыкальное лото» 
«Ступеньки» 
«Угадай 

колокольчик» 
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4. Методическое обеспечение программы 
- Александрова Н.С. Народное искусство- детям. 3-7 лет. М.: Мозаика-Синтез.2018г. 
- Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Конспекты 

занятий (3-4 года) ФГОС МОЗАИКА-СИНТЕЗ издательство 2020. 
- Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС. МОЗАИКА-СИНТЕЗ издательство, 2020. 
- Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС. МОЗАИКА-СИНТЕЗ издательство, 2021. 
- Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС. МОЗАИКА-СИНТЕЗ издательство, 2021. 
- Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду (подготовительная группа). – 

М.: Мозаика-Синтез, 2018г. 
- Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду (подготовительная группа). – 

М.: Мозаика-Синтез, 2018г. 
- Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду (средняя группа). – М.: 

Мозаика-Синтез, 2018г. 
- Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду (старшая группа). – М.: 

Мозаика-Синтез, 2018г. 
- Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2017г. 
- Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2017г. 
- Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой, 6-е издание, доп. – М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2021г. 
- Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: 

 Мозаика-Синтез, 2018г. 
- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017г. 
- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017г 
- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017г. 
- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017г 
- Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2017г 
- Музыкальное воспитание в детском саду 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС. Мозаика-

Синтез издательство, 2020 г. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. 
- Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС. Мозаика-

Синтез издательство, 2021 г. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. 
- Музыкальное воспитание в детском саду. Конспекты занятий (3-4 года) ФГОС 

Мозаика-Синтез издательство 2020 г. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. 
- Музыкальные занятия по программе «От рождения до школы». Автор-составитель 

Арсенина Е.Н., Волгоград, 2017 г. 
 

 


